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Światowy Dzień Pracy Socjalnej
Światowy Dzień Pracy Socjalnej to idealna okazja, aby zwrócić uwagę na
ogromną rolę pracowników socjalnych w naszym społeczeństwie. To właśnie
oni  na  co  dzień  wspierają  osoby  oraz  rodziny  zmagające  się  z  różnymi
trudnościami  życiowymi  –  chorobą,  niepełnosprawnością,  samotnością,
kryzysami  rodzinnymi  czy  problemami  finansowymi.

Praca socjalna to przede wszystkim bezpośredni kontakt z człowiekiem i uważne rozpoznawanie jego
indywidualnych potrzeb. Pracownik socjalny pomaga odnaleźć się w systemie wsparcia społecznego,
wskazuje dostępne formy pomocy,  doradza w sprawach formalnych i  wspiera w organizowaniu
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codziennego życia w trudnych okolicznościach. Często jest także osobą, która potrafi spojrzeć na
sytuację z szerszej perspektywy i zaproponować konkretne działania poprawiające jakość życia.

Szczególnie ważna jest rola pracowników socjalnych w życiu opiekunów rodzinnych – osób, które na
co  dzień  troszczą  się  o  bliskich  wymagających  pomocy  z  powodu  wieku,  choroby  czy
niepełnosprawności. Opieka nad osobą niesamodzielną wiąże się z wieloma wyzwaniami, zarówno
organizacyjnymi, jak i emocjonalnymi. W takich sytuacjach dostęp do rzetelnej informacji, wsparcia
specjalistów i praktycznych wskazówek może znacząco ułatwić codzienne funkcjonowanie.

Właśnie  dlatego  w  Centrum Wsparcia  Opiekunów dostępna  jest  bezpłatna  usługa  Menadżera
Opieki.  To forma kompleksowego wsparcia  dla  opiekunów osób niesamodzielnych,  realizowana
przez zespół specjalistów różnych dziedzin, w tym m.in. pielęgniarkę, psychologa, fizjoterapeutę,
opiekuna  medycznego  oraz  pracownika  socjalnego.  Dzięki  usłudze  opiekunowie  nie  muszą
pozostawać  sami  ze  swoimi  pytaniami  i  wątpliwościami.

Z okazji Światowego Dnia Pracy Socjalnej dziękujemy wszystkim pracownikom socjalnym za
ich zaangażowanie, empatię i codzienną pracę na rzecz innych. To dzięki nim wiele osób
odzyskuje nadzieję, poczucie sprawczości i bezpieczeństwa w trudnych momentach życia.
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