18 listopada 2022
Opiekunie, poznaj Menadzera Opieki

Kim jest Menadzer Opieki? To zespol specjalistow, dysponujacy szeroka wiedza i
doswiadczeniem z obszaru opieki nad osobami starszymi oraz niesamodzielnymi.
Celem ich dzialan jest poznanie indywidualnych potrzeb rodzin, ktore sprawuja
opieke nad bliskim, jak rowniez zapewnienie im kompleksowej pomocy w
codziennym funkcjonowaniu, w czasie wizyt domowych.
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Tego rodzaju wsparcie jest szczegoélnie istotne dla rodzin, ktére w obliczu r6znych wydarzen podjety
sie roli opiekuna osoby starszej, niepetnosprawnej lub niesamodzielnej lub tez znalazty sie w
sytuacji, ktora zmusita ich do podjecia takiej decyzji nagle, czesto tuz po wypisie chorego ze szpitala.
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Nie oznacza to jednak, ze ustuga menadzera opieki jest przydatna tylko w poczatkowych etapach
adaptacji do nowej sytuacji, pelnych zagubienia i niepewnosci - to réwniez cenna pomoc dla
opiekunow, ktorzy doswiadczaja obciazenia w wieloletniej pielegnacji chorego.

W skiad zespotu wchodza: lekarz, pielegniarka, fizjoterapeuta, psycholog, pracownik socjalny i
opiekun. Specjalisci zapewniaja wsparcie merytoryczne, utatwiajace realizacje opieki w srodowisku
domowym, monitoruja sytuacje na miejscu oraz na biezaco stuza rada, instruktazem i informacja.
Menadzer Opieki to takze tacznik pomiedzy rodzina a réznego rodzaju instytucjami.

W ramach ustugi opiekunowie otrzymuja:

- bezptatne wsparcie profesjonalistow z réznych dziedzin,

- indywidualnie przeprowadzona analize potrzeb,

- precyzyjnie opracowany plan pomocy i wsparcia, wraz z zaleceniami,

- wizyty domowe, w codziennym Srodowisku rodzinnym podopiecznego.

Opieka nie musi by¢ trudna, gdy nie zostajesz z nia sam! Poznaj zasady rekrutacji oraz wypeinij
formularz kontaktowy TUTA]. W razie pytan i watpliwosci, zachecamy do kontaktu pod numerem
telefonu: 12 44 67 530.
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