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Prawa pacjenta - pomocne w dbaniu o dobro
opiekuna i podopiecznego

Opiekujac sie chorym jako opiekun formalny lub nieformalny pamietaj, ze w Swietle prawa jest on
pacjentem, ktoremu przystuguja okreslone prawa. Nalezy je znac¢ i odwotywac sie do nich w
sytuacjach, w ktorych nie sa respektowane. Opiekun w imieniu swoim, jak réwniez chorego, ma
prawo do ich egzekwowania. Prawa pacjenta sa szczegdlnym rodzajem praw czlowieka w dziedzinie
medycznej. W Polsce podstawowym dokumentem okreslajacym prawa pacjenta jest Konstytucja
Rzeczpospolitej Polskiej i Ustawa z dnia 6 listopada 2008 r. o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw
Pacjenta (Dz.U. z 2017 r., poz. 1318 ze zm.). Prawa pacjenta sa prawami podstawowymi, przystuguja
zaréwno osobom ubezpieczonym, jak i bez ubezpieczenia zdrowotnego. Poszczegdlne prawa moga
by¢ ograniczone w wyjatkowych sytuacjach, np. w przypadku zagrozenia epidemicznego.

Najwazniejsze prawa pacjenta

e Prawo do bezptatnych swiadczen opieki zdrowotnej

e Prawo do poszanowania godnosci i intymnosci

e Prawo do wyczerpujacej i zrozumiatej informacji o swoim stanie zdrowia

e Prawo do zachowania tajemnicy informacji na Twoj temat

e Prawo do wyrazenia zgody na udzielenie swiadczen zdrowotnych

e Prawo do dostepu do dokumentacji medycznej dotyczacej Twojego stanu zdrowia oraz
udzielonych swiadczen zdrowotnych

e Prawo do poszanowania Twojego zycia prywatnego i rodzinnego

e Prawo do opieki duszpasterskiej

e Prawo do zgtoszenia sprzeciwu wobec opinii albo orzeczenia lekarza

e Prawo do dochodzenia swoich praw

e Prawo do zglaszania niepozadanych dziatan produktow leczniczych

e Prawo do przechowywania rzeczy wartosciowych w depozycie

Opiekunem nazywamy m.in. rodzicow sprawujacych wtadze rodzicielska nad dzieckiem, osobe
wyznaczong do opieki przez sad opiekunczy, czyli opiekuna prawnego oraz tych, ktorzy opiekuja sie
druga osoba bez zewnetrznego przymusu, ,sami z siebie” - méwimy wéwczas o opiekunie
faktycznym. Ich rola w zyciu podopiecznego jest jednakowo wielka i niezwykle wazna, ale rézny jest
zakres opieki oraz praw, jakie im przystuguja. Aby pomdc opiekunom w lepszym zrozumieniu
i egzekwowaniu swoich praw, warto przyjrze¢ sie poszczegolnym formom opieki.
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Mama i tata dziecka maja takie same uprawnienia i w réownym stopniu moga sprawowac opieke nad
matoletnim. Do ich najwazniejszych uprawnien naleza:

» Wspdlne podejmowanie decyzji dotyczacych zdrowia dziecka, np. w kwestii pobytu w szpitalu,
wykonania badan, operacji czy diagnostyki stwarzajacej podwyzszone ryzyko w procesie
leczenia dziecka. Jesli dziecko ma od 16. do 18. lat, wymagana jest takze jego zgoda na
operacje lub badanie;

e W przypadku konfliktu pomiedzy rodzicami lub miedzy rodzicami a dzieckiem mozliwa jest
ingerencja sadu opiekunczego. Moze on takze pozbawi¢ jednego z rodzicow praw
rodzicielskich, a tym samym wtadzy rodzicielskiej;

e Oboje rodzicéw ma prawo m.in. do informacji nt. stanu zdrowia dziecka i wgladu do
dokumentacji medycznej, obecnosci przy udzielaniu swiadczen zdrowotnych oraz odwiedzin
podopiecznego w np. szpitalu oraz reprezentowania go w roli pacjenta przed sadem.

Aby zosta¢ opiekunem prawnym, nalezy uzyskac¢ postanowienie sadu opiekunczego w tym zakresie.
Opiekun prawny zaréwno osoby ubezwlasnowolnionej catkowicie, jak i dziecka, ma analogiczne
prawa i obowiazki jak wczesniej wspomniani przedstawiciele ustawowi dziecka.

Opiekun faktyczny moze sprawowac opieke nad dzieckiem, osoba ubezwlasnowolniona, a takze nad
osoba petoletnia i nieubezwltasnowolniong, ktéra ze wzgledu na swdj stan zdrowia wymaga pomocy
w zaspokajaniu swoich potrzeb oraz nad osoba, ktéra co prawda jest pelnoletnia
i nieubezwlasnowolniona, ale w rzeczywistosci wymaga opieki i pomocy. Bycie opiekunem
faktycznym nie wymaga zadnej formalnej zgody.

Prawa opiekuna faktycznego sa jednak znacznie ograniczone:

e Nie ma on mozliwosci wyrazania zgody na zabiegi medyczne w imieniu podopiecznego.
Wyjatkiem sa zwykle, niestwarzajace ryzyka dla zdrowia i zycia badania;

e Nie jest mozliwy wglad do dokumentacji medycznej. Lekarz moze jedynie poinformowac
opiekuna faktycznego o przebiegu badania;

e Opiekun faktyczny ma prawo odwiedza¢ pacjenta w szpitalu, o ile nie zabronia tego
przedstawiciele prawni. Za ich zgoda moze tez sprawowac¢ dodatkowa opieke nad
hospitalizowanym pacjentem.

Rodzice, czyli przedstawiciele ustawowi dziecka, moga upowazni¢ opiekuna faktycznego do opieki
nad dzieckiem, o ile nie rezygnuja tym samym z ingerencji w podstawowe sprawy dotyczace jego
osoby. Moga oni réwniez - za pomoca pelnomocnictwa - upowazni¢ opiekuna faktycznego do
podejmowania decyzji dotyczacych dziecka.
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Aby uzyskac wiecej informacji na temat petienia funkcji opiekundéw oraz przystugujacych im praw,
zachecamy do zapoznania sie z Karta Praw Opiekuna.

PisSmiennictwo:
https://seniorzy.pl/informacje/5197-karta-praw-opiekuna

Opieka w Swietle prawa. Jak opiekowac sie osoba przewlekle chora w domu. Fundacja ,Razem
Zmieniamy Swiat”, Torun, 2019.

Zrédto zdjecia: https://www.canva.com/photos/
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