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Czy wiesz,.....ktore rosliny przyciagaja a ktore
odstraszaja kleszcze w ogrodzie?

Kleszcze to pasozyty, ktéore moga przenosi¢ grozne choroby, takie jak borelioza czy kleszczowe
zapalenie mézgu. Sezon na kleszcze zaczyna sie juz w marcu i trwa do listopada. Kleszcze wabi
temperatura ciata cztowieka, zapach potu i wydychany dwutlenek wegla. Osoby szczegolnie
narazone na ukaszenie przez kleszcza to te wykonujace zawod zwigzany z czestym przebywaniem na
takach, w lesie, czyli lesnicy i rolnicy. W grupie ryzyka znajduja sie takze osoby aktywnie spedzajace
czas wolny w lesie, miejskim parku czy ogrodzie.

Rosliny ogrodowe, ktore przyciagaja kleszcze, jak magnes, to:

Paprocie - popularne rosliny ozdobne, stanowia doskonate schronienie dla kleszczy; wysoka
wilgotno$¢ wsrod paproci sprzyja rozwojowi pasozytow; nalezy je dobrze przycinac i rozmieszcza¢ w
ogrodzie w taki sposdb, ktéry pozwala na swobodny przewiew powietrza.

Trawy wysokie - kleszcze uwielbiaja w nich przebywa¢, moga w nich czaic¢ sie na swoje ofiary; nie
nalezy pozostawia¢ dlugiej trawy w ogrodzie, nalezy ja regularnie przycinac¢

Krzewy i zarosla - geste krzewy, zarosla, zywoptoty to kolejne miejsca, gdzie kleszcze moga sie
ukrywac; nalezy je dobrze przycina¢, dbac aby przestrzenie miedzy nimi byly wystarczajaco duze,
pozwalajace na cyrkulacje powietrza.

Rosliny okrywowe - kleszcze lubig w nich przebywac¢, gdyz rosliny te zapewniaja im wilgotne,
zaciszne miejsce do ukrycia; nalezy je odpowiednio przycina¢ i utrzymywac w czystosci.

Lisciaste drzewa - o duzych, zwisajacych gateziach tworza korzystne warunki dla kleszczy; nalezy
gatezie regularnie przycina¢, usuwac opadle liscie, ktére moga tworzy¢ wilgotne, zaciszne miejsca
dla pasozytow.

Kleszcze czesto wystepuja na roslinach, ktore sa popularne wsréd myszy, jeleni i saren. Zwierzeta te
stanowia dla kleszczy doskonate zZrodio pokarmu. Niektore rosliny sa szczegolnie atrakcyjne dla tych
pajeczakow. Naleza do nich miedzy innymi: czarny bez, bluszcz, konwalia, wrotycz, jezyny, berberys
japonski.

Wiele roslin posiada naturalne wtasciwosci odstraszajace kleszcze, dzieki czemu mozna je
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wykorzystaé¢ do stworzenia bariery ochronnej wokoét domu i ogrodu.
Do roslin, ktore skutecznie odstraszaja kleszcze w ogrodzie, naleza:
Lawenda - piekna, pachnaca roslina, ktora nie tylko odstrasza kleszcze, ale takze komary i mole.

Czosnek - wystarczy posadzi¢ czosnek w ogrodzie lub wzdtuz $ciezek spacerowych, aby
zminimalizowaé ryzyko spotkania sie z tymi pasozytami.

Rozmaryn - przyprawa o mocnym, przyjemnym zapachu, ktory skutecznie odstrasza kleszcze i inne
szkodniki.

Mirt czerwony - roslina, ktéra zmniejsza populacje tych pasozytéw.

Eukaliptus - drzewo o silnym, orzezwiajgcym zapachu, ktory skutecznie odstrasza kleszcze; moze
go zastapic olejek eteryczny.

Inne rosliny: czarny pieprz, kocimietka, piotun, bylica, jaskra.
Czytaj wiecej:
Te rosliny przyciagaja kleszcze. https://deccoria.pl/artykuly/porady-ogrodnicze/te..

Zrédto zdjecia: https://www.canva.com/photos/
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