13 listopada 2022
P61 roku projektu za nami - pora na liczby

Ponizej prezentujemy efekty naszych intensywnych dzialan w ciagu ostatnich kilku
miesiecy. Za kazda z tych liczb kryja sie kolejne, czesto trudne historie opiekunow,
ktorych laczy jedno - potrzebuja wsparcia. Co udalo sie nam zrealizowac?

¢~ Pt roku za nami!

. ' i Druga edycja projektu "Centrum Wsparcia
\ . Opiekunéw nieformalnych i opieki nad
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e 12 o0so6b przeszkolonych w obszarze opieki i pielegnacji osoby niesamodzielnej w warunkach
domowych;

« 22 opiekundw, ktérzy skorzystali ze specjalistycznego poradnictwa (m. in. lekarza, pielegniarki
i psychologa) bez wychodzenia z domu;

e 44 opiekundow, ktérzy zyskali troche czasu dla siebie dzieki nowej ustudze opieki
wytchnieniowej;

» 131 osodb, ktore skorzystaly z bezptatnej wypozyczalni sprzetu medycznego i rehabilitacyjnego;

» 28 podopiecznych, ktdrzy uczestniczyli w zajeciach aktywizacyjnych Dziennej Placéwki.

Ale to nie wszystko, dziatamy dalej! Przypominamy, ze rekrutacja do naszego projektu ma charakter
ciagly. Dowiedz sie wiecej na temat ustug realizowanych przez Centrum Wsparcia Opiekunow:

www.wsparciedlaopiekuna.pl. Skontaktuj sie pod numerem telefonu: 124467530 lub tez mailowo:
centrumwsparcia@mco.krakow.pl.

Miejskie Centrum Opieki dla Osob Starszych, Przewlekle
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