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Nowy kierownik Menadzera Opieki

Dr Michal Gwizdz dolaczyl do Centrum Wsparcia Opiekunow na stanowisku
psychologa-kierownika zespohu realizujacego ustuge Menadzera Opieki. Witamy na
pokladzie i zyczymy satysfakcji z nowej pracy!

Michal Gwizdz - psycholog, kulturoznawca, doktor nauk humanistycznych. Specjalista terapii
srodowiskowej Polskiego Towarzystwa Psychiatrycznego. Wyktadowca akademicki (Uniwersytet
Papieski Jana Pawta II, Uniwersytet Jagiellonski, Wyzsza Szkota Europejska).

Od blisko dwudziestu lat zajmuje sie problematyka zespotéw otepiennych. Prowadzi szkolenia dla
kadr pomocy spotecznej i grupy wsparcia dla rodzin. Obszar jego zainteresowan badawczych
obejmuje: zespoly otepienne, syndrom wypalenia u opiekunéw formalnych i nieformalnych,
uwarunkowania rezyliencji, literature i psychologie okresu radzieckiego. Lubi, jak jest ciepto i gory
(tam akurat moze by¢ zimno).
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Glownym zadaniem Menadzera Opieki jest pomoc opiekunom w organizacji i efektywnej realizacji
opieki nad bliskim w Srodowisku domowym. Oprécz wsparcia psychologa, ustuga oferuje takze

bezptatne poradnictwo ze strony lekarza, pielegniarki, fizjoterapeuty, pracownika socjalnego i
opiekuna - wiecej informacji TUTA].
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