01 listopada 2021
Zbadaj swoje pluca - bezplatne badania!

Narodowy Instytut Onkologii im. Marii Sklodowskiej-Curie - Panstwowy Instytut
Badawczy, Oddzial w Krakowie zacheca do udzialu w programie badan w kierunku
wykrywania raka pluca, przeprowadzanego w ramach Narodowej Strategii

Onkologicznej.

Badanie polega na wykonaniu Niskodawkowej Tomografii Komputerowej Ptuc, ocenie wyniku przez
specjalistow NIO-PIB Oddzialu w Krakowie i zaplanowaniu dalszego leczenia w przypadku

podejrzenia raka ptuc.

Z badania moga skorzysta¢ osoby w wieku od 55 do 74 lat, ktore:

Miejskie Centrum Opieki dla Osob Starszych, Przewlekle S Wi ARey

Niepelmosprawnych oraz Niesamodzielnych w Krakowie
ul. Wielicka 267, 30-663 Krakdow

samodzielny publiczny zaktad opieki zdrowotne;j

tel 12 44-67-500 fax 12 44-67-501

www.mco.krakow.pl mco@mco.krakow.pl
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‘ Rzeczpospolita Dofinansowane przez

Fundusze Europejskie S X
e B MALOPOLSKA

Projekt pn. ,Centrum wsparcia opiekunow nieformalnych i opieki nad osobami niesamodzielnymi w Miejskim Centrum Opieki
w Krakowie” dofinansowany przez Unie Europejskq z Programu Fundusze Europejskie dla Matopolski na lata 2021-2027, w
ramach Priorytetu 6. Fundusze Europejskie dla rynku pracy, edukacji i wlqgczenia spolecznego, Dziatania 6.33 Wsparcie ustug

spotecznych w regionie - ZIT


https://wsparciedlaopiekuna.pl/pl-pasek_fe-rgb-poziom/

¢ sa aktywnymi palaczami tytoniu i palily paczke papieroséw dziennie przez okres 20 lat lub
wiecej

e nie sa juz aktywnymi palaczami tytoniu, ale palily paczke papieroséw dziennie przez okres 20
lat lub wiecej i rzucity palenie w ciggu ostatnich 15 lat

Badanie moga wykona¢ rowniez osoby w wieku 50-74 lat, u ktérych oprécz powyzszych czynnikdéw
stwierdzono jeden z czynnikdw ryzyka:

e 7 uwagi na wykonywany zawod byly narazone na dziatanie krzemionki, berylu, niklu, chromu,

kadmu, azbestu, zwiazkéw arsenu, spalin silnikéw diesla, dymu ze spalania wegla
kamiennego, sadzy,

» ekspozycja na radon,

chorowaty na raka ptuca, chtoniaka, raka gtowy i szyi lub raki zalezne od palenia tytoniu, np.
raka pecherza moczowego,

osoby z bliskiej rodziny (krewni pierwszego stopnia) miaty raka ptuca,
choruja na przewlekta obturacyjna chorobe ptuc (POChP) lub samoistne wiéknienie ptuc (IPF).

Osoba speiajaca powyzsze warunki wtgczenia do Programu moze byc¢ jego uczestnikiem, jezeli ma
sSwiadomosé ewentualnej koniecznosci przeprowadzenia inwazyjnych procedur diagnostycznych i

ewentualnego zabiegu chirurgicznego. Kazda osoba bedaca uczestnikiem Programu ma mozliwos¢
rezygnacji z udzialu w nim na dowolnym etapie.

Dowiedz sie wiecej na temat badan: https://nio-krakow.pl/wykrywanie-raka-pluca/,
skontaktuj sie pod numerem telefonu: +48 12 63 48 383 w godz. 11.00 - 14.00 lub
mailowo rak.pluca@onkologia.krakow.pl.
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