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Swiatowy Dzien Choroby Alzheimera

»,Demencja. Wiedzie¢ i rozpozna¢ jak najwczesniej” - to haslto tegorocznego Swiatowego
Dnia Choroby Alzheimera, ktory obchodzimy wlasnie 21 wrzesnia. Dzisiejsze swieto to czes¢
Swiatowego Miesiaca Alzheimera, ktéry ma na celu zwiekszanie $swiadomosci spoltecznej na
temat choroby i jej objawow, jak rowniez przeciwdzialanie stygmatyzacji.

Wedlug Polskiego Stowarzyszenia Pomocy Osobom z Choroba Alzheimera, w Polsce z otepieniem
zyje ponad 500 tys. oséb, w tym ponad 300 tys. cierpi na chorobe Alzheimera. Poprzez poszerzanie
wiedzy na temat demencji oraz zrozumienie specyfiki zmian w zakresie pamieci i zachowania, chorzy
oraz ich rodziny maja szanse wczesniej uzyska¢ wlasciwa diagnoze oraz wsparcie.
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Sisint Demencja nie jest czescig normalnego starzenia sie.
2r's Disease Internationa Porozmawiaj z lekarzem lub skonsultuj sie
z organizacjg pozarzadow3.

Zrédto: https://pobijalzheimera.pl
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Projekt pn. ,Centrum wsparcia opiekunow nieformalnych i opieki nad osobami niesamodzielnymi w Miejskim Centrum Opieki
w Krakowie” dofinansowany przez Unie Europejskq z Programu Fundusze Europejskie dla Matopolski na lata 2021-2027, w

ramach Priorytetu 6. Fundusze Europejskie dla rynku pracy, edukacji i wlqgczenia spolecznego, Dziatania 6.33 Wsparcie ustug
spotecznych w regionie - ZIT


https://wsparciedlaopiekuna.pl/pl-pasek_fe-rgb-poziom/

Jezeli opiekujesz sie osobg zmagajaca sie z zaburzeniami neuropoznawczymi, skorzystaj z naszego
wsparcia w ramach:

e DZIENNNE] PLACOWKI, ktéra oferuje opieke nad chorym oraz zajecia aktywizacyjne przez 5
dni w tygodniu.

o INDYWIDUALNYCH SZKOLEN dla opiekunéw, dzieki ktérym uzyskasz praktyczne wskazéwki
na temat efektywnej komunikacji z podopiecznym.

TUTA]J dowiesz sie wiecej na temat bezptatnych ustug realizowanych przez Centrum Wsparcia
Opiekunow.

Projekt jest dofinansowany ze srodkéw Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa
Matopolskiego na lata 2014-2020 w ramach 9. Osi priorytetowej Region spdjny spotecznie, Dziatania

9.2 ustugi spoteczne i zdrowotne, Poddziatania 9.2.2 ustugi opiekuncze oraz interwencja kryzysowa -
zit (dofinansowanie z Europejskiego Funduszu Spotecznego).
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