12 listopada 2021
Centrum Wsparcia Opiekunow - dzialamy!

Wraz z poczatkiem miesiaca ruszyla kolejna edycja projektu ,Centrum
wsparcia opiekunow nieformalnych i opieki nad osobami niesamodzielnymi
w Miejskim Centrum Opieki w Krakowie”.

Czym sie zajmujemy?

e OPIEKA WYTCHNIENIOWA - nowa ushuga!

Zapewniamy profesjonalna opieke, pielegnacje oraz rehabilitacje fizyczna w ramach czasowego (2-4
tygodni), catodobowego pobytu.

DOWIEDZ SIE WIECE]

« DZIENNA PLACOWKA OPIEKI I AKTYWIZAC]I

Placéwka specjalizuje sie w opiece, aktywizacji oraz integracji oséb starszych po udarach mézgu, z
dysfunkcjami ruchowymi, choroba Alzheimera oraz innymi zaburzeniami neuropoznawczymi.
Fizjoterapia, nowoczesna terapia zajeciowa, wsparcie psychologa, pielegniarki oraz opiekuna -
pracujemy przez 5 dni w tygodniu (od poniedziatku do piatku) przez 8 godzin dziennie!

DOWIEDZ SIE WIECE]
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Projekt pn. ,,Centrum wsparcia opiekunow nieformalnych i opieki nad osobami niesamodzielnymi w Miejskim Centrum Opieki
w Krakowie” dofinansowany przez Unie Europejskq z Programu Fundusze Europejskie dla Matopolski na lata 2021-2027, w

ramach Priorytetu 6. Fundusze Europejskie dla rynku pracy, edukacji i wlaczenia spolecznego, Dzialania 6.33 Wsparcie ustug
spotecznych w regionie - ZIT


https://wsparciedlaopiekuna.pl/uslugi/opieka-wytchnieniowa/
https://wsparciedlaopiekuna.pl/uslugi/placowka-dziennej-opieki/
https://wsparciedlaopiekuna.pl/pl-pasek_fe-rgb-poziom/

« MENADZER OPIEKI

To cykliczne wizyty personelu medycznego (lekarza, pielegniarki, psychologa, fizjoterapeuty,
pracownika socjalnego i opiekuna) w Twoim domu.
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Projekt pn. ,,Centrum wsparcia opiekunow nieformalnych i opieki nad osobami niesamodzielnymi w Miejskim Centrum Opieki

w Krakowie” dofinansowany przez Unie Europejskq z Programu Fundusze Europejskie dla Matopolski na lata 2021-2027, w

ramach Priorytetu 6. Fundusze Europejskie dla rynku pracy, edukacji i wlaczenia spolecznego, Dzialania 6.33 Wsparcie ustug
spolecznych w regionie - ZIT


https://wsparciedlaopiekuna.pl/uslugi/menadzer-opieki/
https://wsparciedlaopiekuna.pl/pl-pasek_fe-rgb-poziom/
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« WYPOZYCZALNIA SPRZETU MEDYCZNEGO

T -

Asortyment wypozyczalni stanowia: 16zka medyczne, materace przeciwodlezynowe, chodziki,
balkoniki wysokie ze stabilizacja przedramion, wézki inwalidzkie, koncentratory tlenu, rotory
rehabilitacyjne, pionizatory statyczne, podnosniki, laski typu trdjndg, laski typu czworndg. Oferujemy

takze doradztwo i instruktaz w zakresie wlasciwego wykorzystania sprzetu.

DOWIEDZ SIE WIECE]
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Projekt pn. ,Centrum wsparcia opiekunow nieformalnych i opieki nad osobami niesamodzielnymi w Miejskim Centrum Opieki
w Krakowie” dofinansowany przez Unie Europejskq z Programu Fundusze Europejskie dla Matopolski na lata 2021-2027, w
ramach Priorytetu 6. Fundusze Europejskie dla rynku pracy, edukacji i wlqgczenia spolecznego, Dziatania 6.33 Wsparcie ustug

spotecznych w regionie - ZIT


https://wsparciedlaopiekuna.pl/uslugi/wypozyczalnia-sprzetu-medycznego/
https://wsparciedlaopiekuna.pl/pl-pasek_fe-rgb-poziom/

o SZKOLENIA INDYWIDUALNE
Praktyczne szkolenia w Twoim domu, prowadzone przez pielegniarke i fizjoterapeute.

DOWIEDZ SIE WIECE]

« PORADNICTWO I EDUKACJA

Dzialania prowadzone za posrednictwem strony internetowej, Poradnika Opiekuna oraz mediow

spotecznosciowych.
FACEBOOK

PORADNIK OPIEKUNA
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Projekt pn. ,,Centrum wsparcia opiekunow nieformalnych i opieki nad osobami niesamodzielnymi w Miejskim Centrum Opieki

spotecznych w regionie - ZIT

w Krakowie” dofinansowany przez Unie Europejskq z Programu Fundusze Europejskie dla Matopolski na lata 2021-2027, w
ramach Priorytetu 6. Fundusze Europejskie dla rynku pracy, edukacji i wlaczenia spolecznego, Dzialania 6.33 Wsparcie ustug


https://wsparciedlaopiekuna.pl/uslugi/szkolenia-indywidualne/
https://www.facebook.com/CentrumWsparciaOpiekunow
https://wsparciedlaopiekuna.pl/poradnik/
https://wsparciedlaopiekuna.pl/pl-pasek_fe-rgb-poziom/

» KONFERENC]E

To miejsce wspolpracy, integracji oraz wymiany doswiadczen srodowiska wspierajacego osoby
niesamodzielne i ich opiekunow.

DOWIEDZ SIE WIECE]
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Projekt pn. ,Centrum wsparcia opiekunow nieformalnych i opieki nad osobami niesamodzielnymi w Miejskim Centrum Opieki
w Krakowie” dofinansowany przez Unie Europejskq z Programu Fundusze Europejskie dla Matopolski na lata 2021-2027, w

ramach Priorytetu 6. Fundusze Europejskie dla rynku pracy, edukacji i wlqgczenia spolecznego, Dziatania 6.33 Wsparcie ustug
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https://wsparciedlaopiekuna.pl/uslugi/konferencje/
https://wsparciedlaopiekuna.pl/pl-pasek_fe-rgb-poziom/

Wszystkie ustugi realizowane sa BEZPEATNIE!

Projekt jest dofinansowany ze srodkéw Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa
Matopolskiego na lata 2014-2020 w ramach 9. Osi priorytetowej Region spdjny spotecznie, Dzialania
9.2 ustugi spoteczne i zdrowotne, Poddziatania 9.2.2 ustugi opiekuncze oraz interwencja kryzysowa -

zit (dofinansowanie z Europejskiego Funduszu Spotecznego).
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w Krakowie” dofinansowany przez Unie Europejskq z Programu Fundusze Europejskie dla Matopolski na lata 2021-2027, w
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