01 listopada 2020

Zakup sprzetu rehabilitacyjnego i produktow
chionnych

0Od 1 stycznia 2020 roku zmienily sie zasady wystawiania zlecen na wyroby medyczne. Zaczat
dziata¢ przygotowany przez Narodowy Fundusz Zdrowia (NFZ) system e-potwierdzenia zlecenia.
Wprowadzony zostal nowy wzor zlecenia, ktéry nie wymaga potwierdzenia w Oddziale NFZ!!!
Uprawnienie pacjenta do danego wyrobu medycznego zostaje potwierdzone w systemie
elektronicznym przez osobe uprawniong, ktora zlecenie wystawia (w przychodni, w szpitalu).
Dokument opatrzony pieczatka i podpisem moga wystawiaé¢ lekarze specjalisci, lekarze podstawowe;j
opieki zdrowotnej, fizjoterapeuci, pielegniarki i potozne. Dzieki temu pacjent od razu moze sie udac z
potwierdzonym zleceniem do sklepu medycznego lub apteki, ktéra ma podpisang umowe z NFZ, bez
koniecznosci wizyty w NFZ, jak do tej pory. Dzieki nowemu rozwiazaniu pacjenci i ich opiekunowie
nie traca czasu na potwierdzanie zlecen w NFZ (osobiscie lub korespondencyjnie). Nowy sposob
potwierdzania zlecen w systemie elektronicznym wprowadza tez inne udogodnienie: zlecenie moze
by¢ wystawione i potwierdzone niezaleznie od miejsca zamieszkania pacjenta. Wizyty pacjenta w
NFZ bedzie wymaga¢ jedynie sytuacja, gdy lekarz nie uzyska w eWUS (elektroniczna Weryfikacja
Uprawnien Swiadczeniobiorcy) potwierdzenia, ze pacjent jest ubezpieczony lub gdy pacjent nie ztozy
pisemnego oswiadczenia. Wyroby medyczne wydawane na zlecenie Wyroby medyczne to np.:
protezy konczyn dolnych i gérnych - po amputacji lub w przypadku wrodzonego braku lub
niedorozwoju; ortezy konczyn dolnych i gérnych; gorsety ortopedyczne, ortezy ortopedyczne tutowia
i szyi, obuwie ortopedyczne, soczewki okularowe korekcyjne do blizy i dali, soczewki kontaktowe
twarde i miekkie, epiprotezy i protezy oka, lupy, monookulary, okulary lupowe, okulary lornetowe do
blizy i dali, aparaty stuchowe, wktadki uszne, systemy wspomagajace styszenie, rurki
tracheostomijne, cewniki jednorazowe do odsysania gérnych drég oddechowych, zestawy infuzyjne
do osobistych pomp insulinowych, protezy piersi, peruki, cewniki zewnetrzne, cewniki urologiczne,
worki do zbidérki moczu, worki stomijne, sSrodki pomocnicze/wyroby chlonne: pieluchomajtki
(zamiennie: pieluchy anatomiczne lub majtki chltonne, lub podklady, lub wkilady
anatomiczne), poduszki i materace przeciwodlezynowe, kule, tréjnogi, czwornogi, laski,
balkoniki albo podpdrki ulatwiajace chodzenie, pionizatory, wozki inwalidzkie. Zasady
korzystania z zaopatrzenia w wyroby medyczne °* jednorazowe zaopatrzenie w srodki
pomocnicze przystugujace comiesiecznie, np. pieluchomajtki, moze by¢ wystawione na okres nie
dtuzszy niz trzy kolejne miesigce. ¢ zlecenie na zaopatrzenie comiesieczne moze zosta¢ zrealizowane
wylacznie w miesiacach, na ktére zostato wystawione, z wylaczeniem miesiecy, ktore uptynety.
Refundacja wyrobow chlonnych obejmuje: ¢ limit iloSciowy w wysokosci 90 sztuk miesiecznie; ¢
limit cenowy: 77 zt dla 0os6b z choroba nowotworowa (100% doptaty NFZ do limitu) i 90 zt dla
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pozostatych chorych (np. z chorobami neurologicznymi - choroba Parkinsona) uprawnionych do
refundacji (70% doptaty NFZ do limitu); W przypadku przekroczenia tej kwoty nadwyzke w catosci
pokrywa kupujacy. Kazdy ubezpieczony ma prawo do zakupu refundowanych przez NFZ produktéw
chtonnych, stosowanych w przypadku nietrzymania moczu/katu spowodowanego: choroba
nowotworowa, niepetnosprawnoscia umystowa, choroba uktadu nerwowego, wadami rozwojowymi
dréog moczowych czy uktadu nerwowego, pourazowym uszkodzeniem drog moczowych/uktadu
pokarmowego. Okres uzytkowania Wyrdb medyczny przystuguje raz w danym okresie uzytkowania
potwierdzonym wskazaniami medycznymi. Rozporzadzenie okresla okres uzytkowania danego
wyrobu medycznego (raz na okreslony czas: np. rok, 2 lata, 3 lata, takze w zaleznosci od wieku i
stanu pacjenta). Okres uzytkowania jest liczony od daty odbioru wyrobu medycznego w sklepie.
Okres uzytkowania moze ulec skroceniu: w przypadku oséb dorostych - gdy zaszly u nich zmiany w
stanie fizycznym, a mozliwosci regulacji wyrobu zostaly wyczerpane. Wniosek o skrécenie okresu
uzytkowania wyrobu medycznego wystawia uprawniony lekarz. Zasady refundacji Pacjent
potrzebujacy okreslonych produktéw niezbednych w procesie leczenia i rekonwalescencji moze
liczy¢ na finansowe wsparcie ze strony panstwa. Mozliwe jest uzyskanie dofinansowania ze
srodkow NFZ oraz PFRON. Refundacja NFZ to mozliwos$¢ nabycia lekéw, sSrodkow spozywczych
specjalnego przeznaczenia zywieniowego oraz wyrobow medycznych, ktorych koszt czesciowo lub w
catosci pokrywa NFZ. Refundacja NFZ przystuguje kazdemu pacjentowi posiadajacemu aktualne
ubezpieczenie zdrowotne, ktéry otrzymat stosowne zlecenie wystawione przez osobe do tego
uprawniona. Dofinansowanie z PFRON (Panstwowy Fundusz Rehabilitacji oso6b
Niepelosprawnych) to forma wsparcia finansowego dla oso6b niesprawnych przyznawana wedlug
kryterium dochodowego. Moga sie o nie stara¢ osoby z orzeczeniem o niepetnosprawnosci, ktérych
sredni miesieczny dochdd z trzech ostatnich miesiecy w przeliczeniu na jednego cztonka rodziny
pozostajacego we wspdlnym gospodarstwie domowym nie jest wyzszy niz polowa przecietnego
wynagrodzenia na osobe pozostajaca w gospodarstwie domowym lub 65 proc. przecietnego
wynagrodzenia w przypadku osoby samotnej. Na srodki z PFRON moze liczy¢ takze pracodawca
zatrudniajacy w swojej firmie osoby dysfunkcyjne. Srodki te sa doliczane do comiesiecznego
wynagrodzenia zatrudnionego. O dofinansowanie z PFRON dla osob niepelnosprawnych moga sie
ubiegac przedsiebiorcy, ktorzy speiniaja warunki przedstawione w Ustawie o rehabilitacji zawodowej
i spolecznej oraz zatrudnianiu os6b niepeilnosprawnych, m.in. zatrudniaja nie mniej niz 25
pracownikow w przeliczeniu na pelny wymiar czasu pracy. Zasady refundacji opisuje
Rozporzadzenie Ministra Zdrowia w sprawie wykazu wyrobéw medycznych wydawanych na
zlecenie z dnia 29 maja 2017 r. (Dz. U. 2017 poz. 1061 z pdzn. zm.). Warto wiedzie¢, ze nieliczne
zapisy Rozporzadzenia zostaly zmienione na mocy Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 18
stycznia 2018 r. Kody NFZ, ktore warto zna¢ Aby w prosty sposéb sprawdzi¢, jakie wyroby
medyczne sa objete refundacjq, oraz jakie sg limity finansowania ze srodkow publicznych, warto
zapozna¢ sie z lista kodow NFZ. Znajdziemy na niej przyktadowo: pieluchomajtki: P.100.PM,
P.101.PM; wozek inwalidzki reczny: P.127; materac przeciwodlezynowy: P.117; balkonik z podporka
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utatwiajaca chodzenie: P.123 Sprzet rehabilitacyjny - dofinansowanie NFZ Obejmuje szereg
produktow. Poza wymienionym juz zaopatrzeniem ortopedycznym mozna zaliczy¢ tu m.in: gorsety
(odciazajaco-stabilizujace, korekcyjne ledZzwiowo-krzyzowe, koinierze itp.), poduszki i materace
przeciwodlezynowe, wozki inwalidzkie, chodziki rehabilitacyjne. Na liScie znajdziemy takze
pionizatory oraz urzadzenia stuzace stabilizacji pacjenta w pozycji siedzacej i lezacej. W przypadku
balkonika dla niepelnosprawnych limit refundacji ze srodkow NFZ wynosi przyktadowo 240 z} na
sprzet dla dorostych i 600 zt na balkonik specjalny dla dzieci, natomiast na materac
przeciwodlezynowy - 400 zi.

Wiecej informacji: http://www.dziennikustaw.gov.pl/du/2017/1061/1
http://dziennikustaw.gov.pl/du/2018/281/1

https://www.brandvital.eu/opieka-dlugoterminowa/co-refunduje-nfz-zasady-refundacji-wyrobow-medy
cznych-w-2019

Zrédto zdjecia: https://www.canva.com/photos/
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