03 listopada 2020

MENADZER OPIEKI W OKRESIE EPIDEMII
COVID-19

W okresie zawieszenia na czas epidemii COVID-19 czesciowej realizacji projektu ,Centrum Wsparcia
Opiekunow Nieformalnych i Opieki nad Osobami Niesamodzielnymi przy Miejskiego Centrum

Opieki”, kontynuowane sa ustugi ,Menadzera opieki” w formie konsultacji zdalnych (porad
telefonicznych).

Przypominamy, ze:

e gléwnym celem ustug doradztwa indywidualnego dla opiekundw, jest zapewnienie wsparcia
merytorycznego ulatwiajacego realizacje opieki w srodowisku domowym, stuzenia rada,
instruktazem, informacja.

e model ustugi doradztwa indywidualnego przedstawia sie nastepujaco: jeden pacjent w okresie
jednego miesiaca moze otrzymac wsparcie w postaci: 2 wizyt lekarskich, 4 wizyt pielegniarki, 2
wizyt psychologa, 4 wizyt rehabilitanta, 1 wizyty pracownika socjalnego i 4 wizyt opiekuna.
Aktualnie model ustugi jest zachowany, zamiast konsultacji/porad domowych swiadczymy
doradztwo telefoniczne.

Informujemy rowniez, ze prowadzimy dzialania edukacyjne w postaci publikacji w
Kwartalniku , Poradnik Opiekuna. Opieka nie musi by¢ trudna, gdy nie zostaniesz z niq
sam”, ktory skierowany jest do opiekundéw oséb niesamodzielnych. Sa do pobrania pierwszy
i drugi numer naszego wydawnictwa. Serdecznie zachecamy do czytania, pod adresem:

https://wsparciedlaopiekuna.pl/poradnik/kwartalnik/

Dodatkowo przypominamy, ze wszyscy uczestnicy projektu moga liczy¢ na wsparcie i
poradnictwo telefoniczne pod numerem: +48 12 44 67 590 lub +48 728 402 549.

Zrédlo zdjecia: https://www.canva.com/photos/
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Projekt pn. ,,Centrum wsparcia opiekunow nieformalnych i opieki nad osobami niesamodzielnymi w Miejskim Centrum Opieki
w Krakowie” dofinansowany przez Unie Europejskq z Programu Fundusze Europejskie dla Matopolski na lata 2021-2027, w
ramach Priorytetu 6. Fundusze Europejskie dla rynku pracy, edukacji i wlaczenia spolecznego, Dzialania 6.33 Wsparcie ustug
spotecznych w regionie - ZIT
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