03 listopada 2020

TARCZA ANTYKRYZYSOWA W OKRESIE
PANDEMII COVID-19 DLA OSOB
NIESAMODZIELNYCH

1. Wsparcie pieniezne dla os6b niemogacych korzystac z ustug placowek rehabilitacyjnych

W ramach nowego programu Funduszu Rehabilitacji Oséb Niepelnosprawnych (PFRON),
dedykowanego przeciwdziataniu skutkom pandemii COVID-19, osoby z niepelnosprawnosciami, ktdre
na skutek zamkniecia placowek rehabilitacyjnych nie moga korzystaé¢ z zajeé przez nie
realizowanych, moga ubiegac¢ sie o wsparcie pieniezne. Z tej formy pomocy moga skorzysta¢ osoby
posiadajace aktualne orzeczenie o stopniu niepetlnosprawnosci (a w przypadku osoéb do 16. roku
zycia - aktualne orzeczenie o niepetnosprawnosci), ktérych placéwki nie dziataly z powodu pandemii
przez co najmniej 5 kolejnych dni roboczych. W imieniu oséb niepetnoletnich oraz
ubezwlasnowolnionych czesciowo lub catkowicie z wnioskiem moga wystapi¢ opiekunowie prawni
tych osob. Wsparcie moga uzyskac¢ rowniez osoby, ktorych niepelnosprawnos¢ potwierdzona zostata
orzeczeniem wydanym przez lekarza orzecznika ZUS. Wnioski mozna sktada¢ od 10 kwietnia do 4
wrzesnia 2020 r. przez System Obstugi Wsparcia - sow.pfron.org.pl lub poczta tradycyjna - wysyltajac
wniosek do Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie lub innej wskazanej przez powiat jednostki
organizacyjnej. Ewentualne pytania mozna zada¢ konsultantom infolinii PFRON: tel. 517 373 975
(godz. 9.00-20.00) lub tel. 22 581 84 10 wew. 3 (godz. 9.00-15.00) oraz infolinii SOW - tel. 800
889 777 (godz. 9.00-17.00).

Ze $wiadczenia skorzysta¢ moga:

 uczestnicy warsztatow terapii zajeciowej;

* uczestnicy srodowiskowych domow samopomocy;

 podopieczni dziennych domdéw pomocy spotecznej;

e podopieczni placéwek rehabilitacyjnych prowadzonych przez organizacje pozarzadowe
realizujace zadania zlecone ze sSrodkéw PFRON (w tym dzieci i mtodziez niepetnosprawna);

e uczestnicy programoéw zatwierdzonych przez Rade Nadzorcza PFRON, ktérzy w ramach tych
programdw korzystaja ze wsparcia udzielanego przez placéwki rehabilitacyjne;

« pelnoletni (od 18. do 25. roku zycia) uczestnicy zaje¢ rewalidacyjno-wychowawczych;

e peinoletni (od 18. do 24. roku zycia) wychowankowie specjalnych osrodkéw szkolno-
wychowawczych oraz specjalnych osrodkéw wychowawczych

Wazne! Swiadczenie nie przystuguje za miesiac, w ktérym nastapila wyptata dodatkowego zasitku
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opiekunczego, przyznanego w zwiazku z ustawa o szczegodlnych rozwiazaniach zwigzanych z
zapobieganiem, przeciwdzialaniem i zwalczaniem COVID-19, innych chordb zakaznych oraz
wywotanych nimi sytuacji kryzysowych. Program ,Pomoc osobom niepetnosprawnym
poszkodowanym w wyniku zZywiotu lub sytuacji kryzysowych wywotanych chorobami zakaznymi”
uchwalony zostat przez Rade Nadzorcza PFRON 11 marca 2020r.

Wiecej informacji: www.pfron.org.pl/koronawirus
2. Swiadczenie 500+ dla 0séb niesamodzielnych

W okresie pandemii koronawirusa SARS CoV-2, swiadczenie 500 + adresowane d0 osob, ktore
ukonczyly 18 lat, niesamodzielnych, niepelnosprawnych, a takze speilniajacych kryteria
senioréw, ktére weszto w zycie od 1 pazdziernika 2019 r. jest utrzymane. Swiadczenie jest
przyznawane przy niezdolnosci do samodzielnej egzystencji i przy speilnieniu kryterium
dochodowego, na pokrycie kosztéw zwigzanych z pielegnacja, rehabilitacja czy opieka medyczna.
Swiadczenie to bedzie mogto wynie$¢ nie wiecej niz 500 zl., przystugiwa¢ osobom, ktére nie sa
uprawnione do $wiadczen pienieznych finansowanych ze srodkéw publicznych lub tez laczna
wysokos$¢ brutto tych swiadczen, z kwota wyplacang przez zagraniczna instytucje wlasciwa do spraw
emerytalno-rentowych, po dokonaniu ustawowych wylgczen, nie przekroczy 1600 zi. Swiadczenie
otrzymuje osoba, ktora zamieszkuje na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej i speinia jeden z
ponizszych warunkéw: ma obywatelstwo polskie; posiada prawo pobytu lub prawo statego pobytu w
Polsce - jesli jest obywatelem UE, EFTA, EOG albo Konfederacji Szwajcarskiej; jest cudzoziemcem i
na terenie Rzeczypospolitej Polskiej przebywa legalnie. Swiadczenie przystuguje od miesigca, w
ktorym zostaly spelnione warunki wymagane do jego przyznania, nie wczesniej niz od miesigca, w
ktérym zgtoszono wniosek. Wniosek o swiadczenie mozna ztozy¢ w formie papierowej, przez
internet, za posrednictwem Platformy Ustug elektronicznych ZUS. Aby otrzymaé swiadczenie trzeba
ztozy¢ wniosek wraz z orzeczeniem o niezdolnosci do samodzielnej egzystencji (lub orzeczeniem o
catkowitej niezdolnosci do pracy i niezdolnosci do samodzielnej egzystencji albo orzeczeniem o
zaliczeniu do I grupy inwalidéw wydanym przed 1 wrzesnia 1997 r. przez komisje lekarska).
Dokumentem potwierdzajgcym niezdolnos¢ do samodzielnej egzystencji, na podstawie ktérego ZUS
moze ustali¢ prawo do swiadczenia, jest rowniez orzeczenie o catkowitej niezdolnosci do pracy w
gospodarstwie rolnym i niezdolnosci do samodzielnej egzystencji oraz orzeczenie o catkowitej
niezdolnosci do stuzby i niezdolnosci do samodzielnej egzystencji. Osoby, ktore nie maja orzeczenia
potwierdzajacego niezdolnos¢ do samodzielnej egzystencji, do wniosku powinny dolaczyc¢
zaswiadczenie o stanie zdrowia wydane przez lekarza nie wczesniej niz na miesiac przed ztozeniem
wniosku oraz dokumentacje medyczna lub tez inna - istotna z punktu widzenia stanu zdrowia -
dokumentacje medyczna (np. karte badania profilaktycznego lub dokumentacje rehabilitacji
leczniczej). Osoby majace orzeczenie o znacznym stopniu niepetnosprawnosci, powinny do wniosku
dotaczy¢ ten dokument. Jesli osoba wnioskujaca ma prawo do emerytury lub renty zagranicznej,
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wowczas powinna takze dotaczy¢ dokument potwierdzajacy prawo do tych swiadczen i ich wysokosé.
Bardzo istotne z punktu widzenia czasu rozpatrywania wniosku jest pozostawienie wraz z wnioskiem
telefonu kontaktowego, tak by ZUS mdgt jak najszybciej wezwac¢ na badanie do lekarza orzecznika.
To moze znaczaco przyspieszy¢ czas wydania decyzji.

Wiecej informacgji:

https://www.prawo.pl/prawo/wniosek-o-swiadczenie-500-plus-dla-niesamodzielnych-takze-online, 476
576.html

https://www.niepelnosprawni.pl/ledge/x/961508
3. Opieka wytchnieniowa
Czlonkowie rodzin lub opiekunowie, ktérzy sprawuja bezposrednia opieke nad:

e dzie¢mi z orzeczeniem o niepeilnosprawnosci
 osobami ze znacznym stopniem niepetnosprawnosci lub orzeczeniami réwnowaznymi

Jak dziala program?
W 2020 r. z programu , Opieka wytchnieniowa” bedzie mozna skorzysta¢ w trzech formach:

(1) opieka wytchnieniowa w ramach pobytu dziennego, (2) opieka wytchnieniowa w ramach pobytu
catodobowego (3) opieka wytchnieniowa poprzez zapewnienie cztonkom rodziny lub opiekunom
mozliwosci skorzystania ze specjalistycznego poradnictwa (psychologicznego lub terapeutycznego)
oraz wsparcia w zakresie nauki pielegnacji/rehabilitacji/dietetyki

Ile godzin opieki przystuguje opiekunowi?

W 2020 r. w ramach programu przystuguje: 240 godzin opieki wytchnieniowej swiadczonej w ramach
pobytu dziennego; 14 dni opieki wytchnieniowej Swiadczonej w ramach pobytu catlodobowego; 40
godzin opieki wytchnieniowej swiadczonej poprzez mozliwos¢ skorzystania ze specjalistycznego
poradnictwa psychologicznego lub terapeutycznego) oraz wsparcia w zakresie nauki
pielegnacji/rehabilitacji/dietetyki. Do tej pory byto to tacznie 240 godzin na opieke swiadczona w
ramach pobytu dziennego oraz specjalistycznego poradnictwa i wsparcia w zakresie nauki m.in.
pielegnacji czy dietetyki. Opieka wytchnieniowa bedzie przyznawana opiekunowi przez
gmine/powiat na podstawie karty zgtoszenia do programu. Warto zatem sledzi¢ strony internetowe
urzedow, gdzie wkrétce pojawi sie wiecej informacji.
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Wiecej informacgji:

https://www.gov.pl/web/rodzina/ogloszenie-o-naborze-wnioskow-w-ramach-programu-opieka-wytchni
eniowa---edycja-2020 www.malopolska.uw.gov.pl/default.aspx?page=sprawy spoleczne komunikaty

4. Program , Opieka 75+” na rok 2020
Gminy otrzymaja wsparcie na:

- dofinansowanie ustug opiekunczych, w tym specjalistycznych ustug opiekunczych dla oséb, ktéorym
przedmiotowe ustugi byty swiadczone w ramach programu i beda one kontynuowane w roku 2020,

- dofinansowanie ustug opiekunczych lub specjalistycznych ustug opiekunczych osobom, ktérym w
roku 2019 nie byly one swiadczone,

- dofinansowanie do zwiekszenia liczby godzin ustug opiekunczych, w tym specjalistycznych ustug
opiekunczych dla oséb w wieku 75 lat i wiecej.

Wiecej informacji: https://www.gov.pl/web/rodzina/program-opieka-75-edycja-2020

Zrédto zdjecia: https://www.canva.com/photos/
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