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Opiekun nie moze zapominac o sobie -
ubezwlasnowolnienie

Gdy bliska osoba nie jest w stanie samodzielnie podejmowac decyzji, pojawia sie problem z
wyrazaniem zgody na hospitalizacje, badania, zabiegi i inne sprawy dotyczace zdrowia. Ktopotliwe
staja sie zwykte codzienne czynnosci, jak np. odebra¢ swiadczenie emerytalne czy rentowe, gdy
listonosz nie zastanie osoby chorej w domu, bo przebywa w tym czasie w szpitalu. Jesli opiekun
rodzinny ma inne nazwisko i adres zameldowania, nie odbierze Sswiadczenia na poczcie, tak samo jak
listu poleconego. Podobny problem moze mie¢ w kazdym urzedzie czy innej placowce. Jesli bliska
osoba jest Swiadoma, moze sporzadzi¢ stosowne pelnomocnictwo, najlepiej przez notariusza,
upowazniajace petnomocnika do okreslonych dziatan. Co zrobi¢ w sytuacji, gdy osoba jest
nieprzytomna lub nie nawiazuje logicznego kontaktu z opiekunem rodzinnym i/lub otoczeniem?
Rozwigzaniem moze by¢ procedura sadowego ubezwlasnowolnienia osoby chorej i wyznaczenia dla
niej prawnego opiekuna. Podjecie decyzji co do ubezwlasnowolnienia bliskiej osoby nie jest tatwa
sprawa. W potocznym rozumieniu budzi duzo negatywnych skojarzen. Nalezy jednak pamietac, ze w
wielu sytuacjach, ubezwlasnowolnienie staje sie koniecznoscia ze wzgledu na dobro tej osoby, jak i
dobro faktycznego opiekuna. Uregulowanie sytuacji prawnej podopiecznego opiekunowi oszczedza
wielu stresdéw, rozwiazuje sporo codziennych probleméw, moze chroni¢ przed pochopnie
podejmowanymi decyzjami osoby chorej, cierpiacej np. na choroby psychogeriatryczne, jak sprzedaz
mieszkania, zaciggniecie kredytu.

Rodzaje ubezwlasnowolnienia

czesciowe: osoba ubezwlasnowolniona sama dokonuje czynnosci prawnych, natomiast do ich
waznosci potrzebuje zgody opiekuna. Decyzje dotyczace drobnych biezacych spraw zycia
codziennego moze podejmowaé samodzielnie.

calkowite: ubezwlasnowolnienie osoby pozbawia ja mozliwosci dokonywania czynnosci prawnych, a
we wszystkich sprawach reprezentuje ja prawny opiekun wyznaczony przez sad. Opiekun prawny
potrzebuje zgody sadu opiekunczego w takich waznych sprawach, jak skierowanie do Domu Pomocy
Spotecznej (na state) lub sprzedaz mieszkania osoby chore;j.

Wskazania do ubezwlasnowolnienia

- osoba chora ze wzgledu na stan zdrowia, ktéra nie jest w stanie wyrazi¢ wlasnej woli i podejmowac
decyzji w sposéb swiadomy, z powodu np. ciezkiej i dtugotrwatej choroby, obrazen odniesionych w

_ _ Miejskie Centrum Opieki dla Osob Starszych, Przewlekle P o N
& / “. %  Niepelosprawnych oraz Niesamodzielnych w Krakowie d = %
= " = ul Wielicka 267, 30-663 Krakéw by N %
-] /' < samodzielny publiczny zaktad opieki zdrowotne; % k.
"%,f E ' Q‘ tel 12 44-67-500 fax 12 44-67-501 % ’f
T www.mco.krakow.pl mco@mco.krakow.pl b W

Fundusze B & g
e Rzeczpospolita M Unia Europeijsk
Europejskie pejska
5 Prograr?Rggionalny - Polska M ALO PO LSI( A Europejski Fundusz Spoteczny
Projekt pn. Centrum wsparcia opiekundéw nieformalnych i opieki nad osobami niesamodzielnymi w Miejskim Centrum Opieki
w Krakowie, dofinansowany ze srodkow Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewodztwa Matopolskiego na lata2014-2020
w ramach 9. Osi priorytetowej Region spojny spolecznie, Dzialania 9.2 ustugi spoleczne i zdrowotne, Poddziatania 9.2.2 ustugi
opiekuncze oraz interwencja kryzysowa -zit



wyniku wypadku, stanu apalicznego (wegetatywnego),
- osoba z r6znymi zespotami otepiennymi.
Kto moze zosta¢ opiekunem prawnym?

- osoba pelnoletnia, ktéra ma pelng zdolnosé¢ do czynnosci prawnych i nie jest pozbawiona praw
publicznych

- osoba wobec ktdrej nie zachodzi prawdopodobienstwo, ze nie wywiaze sie nalezycie z obowigzkow
opiekuna

- osoba wybrana sposrod krewnych i bliskich osoby ubezwlasnowolnionej, np. zona, maz, rodzic,
rodzenstwo, petnoletnie dziecko

- osoba inna niz wyzej wymienione osoby lub kurator z urzedu wyznaczona/-y przez sad
Obowiazki opiekuna prawnego

- dba o interes osoby, ktdra reprezentuje,

- sprawuje piecze nad osoba ubezwlasnowolniong oraz jej majatkiem,

- podlega nadzorowi sadu opiekunczego,

- sktada pisemne sprawozdania z prowadzonych przez siebie czynnosci do sadu nie rzadziej niz raz w
roku.

Kto wystepuje z wnioskiem o ubezwlasnowolnienie?

- wspolmalzonek,

- krewni w linii prostej (rodzice, dziadkowie, dzieci, wnuki),
- rodzenstwo,

- przedstawiciel ustawowy,

- Prokurator Okregowy.

Wniosek o ubezwlasnowolnienie sktada sie we wlasciwym sadzie okregowym. Opisuje sie w nim
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zaistniala sytuacje i dotacza sie do niego ponizsze dokumenty:
- odpis aktu urodzenia osoby uczestnika postepowania,
- zaswiadczenie o aktualnym stanie zdrowia psychicznego uczestnika postepowania,

- odpis aktu z urzedu stanu cywilnego stwierdzajacy pokrewienstwo osoby sktadajacej wniosek z
uczestnikiem postepowania, np. akt matzenstwa, akt urodzenia.

Okres od ztozenia wniosku do wyznaczenia prawnego opiekuna wynosi okoto 6 miesiecy.

Kodeks Rodzinny i Opiekunczy (Dz.U. 2017 r., poz.459 ze zm.)

Kodeks Cywilny (Dz.U. 2018 r., poz. 1025 ze zm.)
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