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Opieka w Swietle przepisow prawnych - wsparcie
finansowe - zasilek pielegnacyjny

Czym jest zasilek pielegnacyjny?

Nalezy do swiadczen rodzinnych, obok swiadczenia pielegnacyjnego, zaliczany jest do swiadczen
opiekunczych. Jest forma zapomogi wyptacanej przez wdjta, prezydenta miasta lub burmistrza,
najczesciej za posrednictwem osrodka pomocy spotecznej lub urzedu miasta czy gminy. Ma na celu
czesciowe pokrycie wydatkow zwiazanych z koniecznoscia zapewnienia opieki osobie
niepelosprawnej i pomocy innej osobie w zwigzku z niezdolnoscia do samodzielnej egzystencji. Jest
przyznawany niezaleznie od dochodu.

Komu przystuguje zasilek pielegnacyjny?

e niepelnosprawnemu dziecku,
¢ 0sobie niepelnosprawnej powyzej 16. roku zycia, legitymujacej sie orzeczeniem o

znacznym stopniu niepelnosprawnosci,

e osobie niepelnosprawnej powyzej 16. roku zycia, legitymujacej sie orzeczeniem o
umiarkowanym stopniu niepetlnosprawnosci, jezeli niepelnosprawnosé¢ powstata w wieku do
ukonczenia 21. roku zycia,

* osobie, ktéra ukonczyta 75 lat.

Gdzie sklada¢ wniosek o zasilek pielegnacyjny? Jakie wymagane sa dokumenty?

Zeby otrzymaé zasitek pielegnacyjny, nalezy wystapi¢ ze stosownym wnioskiem do wlasciwego
organu, dolaczajac orzeczenie o niepelnosprawnosci albo o znacznym czy umiarkowanym stopniu
niepelnosprawnosci wydane przez Zespo6t do Spraw Orzekania o Niepelnosprawnosci wiasciwy dla
miejsca stalego pobytu. Orzeczenie o stopniu niepeilnosprawnosci jest wydawane na wniosek
opiekuna osoby niepetnosprawnej lub na wniosek osoby zainteresowanej. Natomiast osoba, ktora
ukonczyta 75 lat zycia, do wniosku dotacza tylko dokument potwierdzajacy wiek, np. kserokopie
dowodu osobistego (z oryginatem do wgladu) lub odpis aktu urodzenia. Osoby niepelnosprawne
pobieraja zasilek pielegnacyjny z Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej (MOPS), ale
wyplacaja go rowniez urzedy gminy/miasta, po uprzednim ztozeniu wniosku, gdyz do wyptaty
tego rodzaju swiadczen zobowigzana jest gmina/miasto. Wniosek o zasitek pielegnacyjny mozna
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pobra¢ w odpowiednim do miejsca zamieszkania Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznej, badz
urzedzie gminy/miasta. Tam réwniez nalezy zlozy¢ wypelniony dokument. Natomiast wniosek o

dodatek pielegnacyjny wydaje ZUS lub KRUS, w zaleznos$ci od posiadanego ubezpieczenia
spotecznego.

Ile wynosi zasilek pielegnacyjny?

W 2020 roku kwota zasitku pielegnacyjnego wynosi 215,84 zl miesiecznie, po podwyzce z 1
listopada 2019 roku. W kolejnych latach przewidywane sa dalsze podwyzki swiadczenia. W ostatnich
dwoch latach kwota zasitku pielegnacyjnego wzrosta o zapowiadane przez rzad 40%, dlatego nie jest

pewne, czy beda mialy miejsce kolejne podwyzki. Wysokos$¢ $wiadczenia na kolejne lata poznamy 1
listopada 2020 roku.
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