09 listopada 2020

Opieka w Swietle przepisow prawnych - wsparcie
finansowe - dodatek pielegnacyjny

Istnieja dwa rodzaje Swiadczen przeznaczonych na czesciowe pokrycie kosztow opieki nad osoba
chora: dodatek pielegnacyjny, zasitek pielegnacyjny

Pomimo podobnej nazwy sa to rézne $wiadczenia wyplacane na podstawie innych przepiséw i po
spetieniu $cisle okreslonych w nich warunkéw. Inny jest organ ustalajacy prawo do tych swiadczen
oraz ich ptatnik. Osoba uprawniona do dodatku pielegnacyjnego nie moze pobierac jednoczes$nie
zasilku pielegnacyjnego. Osoba, ktorej nalezy sie dodatek pielegnacyjny i zasitek pielegnacyjny, musi
wybra¢, ktore z nich woli dostac.

Dodatek pielegnacyjny reguluje ustawa o emeryturach i rentach z Funduszu Ubezpieczen
Spotecznych.

Czym jest dodatek pielegnacyjny? Kto przyznaje dodatek pielegnacyjny?

Jest swiadczeniem comiesiecznym przyznawanym i wyptacanym przez Zaklad Ubezpieczen
Spotecznych (ZUS) lub Kase Rolniczego Ubezpieczenia Spotecznego (KRUS). Jest to pomoc ze strony
panstwa w przynajmniej czesciowym pokryciu kosztow, ktére wynikaja z niezdolnosci badz
ograniczonej niezdolnosci do samodzielnego funkcjonowania beneficjenta swiadczenia.

Komu przystuguje dodatek pielegnacyjny?
Przystuguje osobom:

e uprawnionym do emerytury lub renty pod warunkiem niezdolnosci do pracy oraz o
niezdolnosci do samodzielnej egzystengji,
* majacym prawo do swiadczen emerytalno-rentowych, ktére ukonczyly 75. rok zycia.

Chcac otrzymac¢ dodatek pielegnacyjny, nalezy wystapi¢ ze stosownym wnioskiem, do ktérego
dotacza sie orzeczenia Lekarza Orzecznika ZUS o niezdolnosci do pracy oraz o niezdolnosci do
samodzielnej egzystencji. Osoby powyzej 75. roku zycia otrzymuja swiadczenie z urzedu. O dodatek
pielegnacyjny moga ubiega¢ sie osoby uprawnione do emerytury lub renty wtasnej, ktére przez
lekarza orzecznika z ZUS-u/KRUS-u zostaty uznane za catkowicie niezdolne do pracy i samodzielnej
egzystencji. Osobom, ktére ukonczyty 75 lat, jest on przyznawany z urzedu, co oznacza, ze nie musza
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sktada¢ z tego tytutu zadnych dodatkowych dokumentéw ani udowadnia¢ catkowitej niezdolnosci do
samodzielnej egzystencji.

Dodatek pielegnacyjny nie przystuguje osobom umieszczonym w instytucjach zapewniajacych
catodobowe nieodptatne utrzymanie. Wyjatkiem jest sytuacja, gdy uprawniony do swiadczen
przebywa poza tymi placéwkami przez okres dtuzszy niz dwa tygodnie w miesigcu. Wtedy dodatek
pielegnacyjny mu przystuguje. Catkowita niezdolnosé do pracy i samodzielnej egzystencji powstaje
w momencie takiego naruszenia sprawnosci organizmu, ktére wymaga statej opieki i pomocy innej
osoby w zaspokajaniu podstawowych potrzeb zyciowych i elementarnych potrzeb zycia codziennego.
Naleza do nich m. in.: spozywanie positkdw, ubieranie, mycie, mozliwo$¢ zakupu zywnosci,
utrzymanie porzadku uiszczanie optat, mozliwos¢ odbycia wizyty u lekarza.

Jakie sa wymagane dokumenty?

Osoby, ktore maja orzeczenie stwierdzajace catkowita niezdolnosé do pracy i samodzielnej
egzystencji, musza ztozyé wymagane dokumenty:

e zaswiadczenie o stanie zdrowia na druku OL-9 (nie wczesniej niz miesigc przed ztozeniem
wniosku),

e dokumentacje medyczna oraz inne dokumenty majace znaczenie dla wydania orzeczenia o
catkowitej niezdolnosci do pracy oraz do samodzielnej egzystencji,

e wniosek o przyznanie prawa do dodatku pielegnacyjnego.

Dokumenty te mozna ztozy¢ w dowolnym czasie, w dowolnej jednostce ZUS osobiscie lub za
posrednictwem poczty. Wniosek jest rozpatrywany najczesciej przez jednostke ZUS wtlasciwa ze
wzgledu na adres zamieszkania zainteresowanego. Po analizie i wyjasnieniu wszystkich okolicznosci,
ktére maja wplyw na wydanie decyzji, ZUS w ciagu 30 dni powinien poinformowa¢ wnioskodawce o
tym, czy dodatek zostanie przyznany czy tez nie. W przypadku odmowy przyznania dodatku
pielegnacyjnego z tytutu catkowitej niezdolnosci do pracy i samodzielnej egzystencji przystuguje
odwolanie od decyzji organu przyznajacego swiadczenia do Okregowego Sadu Pracy i Ubezpieczen
Spotecznych. Odwotania dokonuje sie za posrednictwem jednostki ZUS, ktora wydata decyzje.

Dodatek pielegnacyjny, z tytutu ukonczenia 75 lat, KRUS przyznaje i wyptaca, z urzedu, w miesiacu
ukonczenia tego wieku emerytom i rencistom, ktérzy otrzymuja swiadczenia w peinej wysokosci i nie
pobieraja dodatku pielegnacyjnego ze wzgledu na stan zdrowia. Natomiast na wniosek emeryta lub
rencisty, KRUS rozpatruje uprawnienia do dodatku pielegnacyjnego z tytutu niezdolnosci do
samodzielnej egzystencji. Podstawa do wszczecia postepowania orzeczniczego jest, ztozenie w
organie rentowym zaswiadczenia o stanie zdrowia, wypetnionego przez lekarza prowadzacego.
Zaswiadczenie jest wazne miesiac od daty jego wydania. Formularz wniosku (KRUS N-14) jest
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dostepny w Oddziale Regionalnym oraz w kazdej Placdwce Terenowej KRUS. Mozna go rowniez
pobrac ze strony internetowej (www.krus.gov.pl).

Jaka jest wysokos¢ dodatku pielegnacyjnego?

Wysokos$¢ dodatku pielegnacyjnego od 1 marca 2019 r. wynosi 222,01 zt. Podobnie jak emerytura,
ten dodatek jest corocznie waloryzowany i ulega podwyzszeniu wraz z waloryzacja Swiadczen
emerytalnych czy rentowych. Pierwszego marca kazdego roku ma miejsce zmiana wysokosci
dodatku. Od marca 2020 r. ulegnie zatem zmianie. Nalezy takze zaznaczy¢, ze dodatek
pielegnacyjny jest wolny od podatku dochodowego i nie podlega ani egzekucji sadowej ani egzekucji
administracyjnej. Wyptata dodatku pielegnacyjnego nastepuje wraz z wyptata emerytury lub renty w
terminach okreslonych w decyzji o przyznaniu tego Swiadczenia.
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