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DZIEN KOBIET

,Z bukietem roz nie moge przyjsc, by ztozy¢ Ci zyczenia, wiec wzywam los i prosze Go, by spetnit
Twe marzenia”

W Dziennej Placowce Opieki i Aktywizacji Oséb Niesamodzielnych przy ulicy Wielickiej 267
nieco wczesniej, bo 6. marca obchodzono Dzien Kobiet. Podopieczne przyjety zyczenia, kwiaty i
drobne upominki wykonane wlasnorecznie przez panow.

Za pierwowzor Dnia Kobiet przyjg¢é mozna obchodzone w starozytnym Rzymie Matronalia. Byto to
swieto przypadajgce na pierwszy tydzien marca, zwigzane z macierzyrnstwem i ptodnosciq. Z okazji
tego swieta mezowie obdarowywali swoje zZony prezentami i spetniali ich Zyczenia. Poczqtki
Miedzynarodowego Dnia Kobiet wywodzq sie z ruchéw robotniczych w Ameryce Poétnocnej i Europie.
Pierwsze obchody Narodowego Dnia Kobiet odbyty sie 28 lutego 1909 r. w Stanach Zjednoczonych.
Zapoczqtkowane zostaty one przez Socjalistyczng Partie Ameryki.

Dzien Kobiet jest obecnie oficjalnym swietem w Albani, Algierii, Armenii, Azerbejdzanie, Biatorusi,
Bosni i Hercegowinie, Brazylii, Butgarii, Burkina Faso, Czarnogorze, Chinach, Kamerunie,
Kazachstanie, Kirgistanie, Kubie, Laosie, Macedonii, Motdawii, Mongolii, Polsce, Rumunii, Rosji,
Serbii, Tadzykistanie, Ukrainie, Uzbekistanie, Wietnamie, we Wtoszech i Zambii. MezZczyzni wreczajq
wtedy znajomym kobietom - matkom, Zonom, partnerkom, kolezankom kwiaty i drobne podarunki. W
niektorych krajach (jak Rumunia) dzieni ten jest rownowazny z Dniem Matki, podczas ktdrego dzieci
ofiarujq drobne prezenty swoim matkom i babciom.

W Polsce swieto byto popularne w okresie PRL. W latach 70. do popularnych podarunkéw dotgczyty
kwiaty. Poczgtkowo ofiarowywano gozdziki, a pozniej tulipany. W zaktadach pracy czy szkotach byt
obchodzony obowigzkowo. Byta to okazja do uzupetniania brakow w zaopatrzeniu, dlatego wreczano
paniom takie dobra materialne, jak rajstopy, recznik, Scierka, mydto, kawa. Obecnie corocznie
odbywajq sie organizowane przez feministki manify, czyli demonstracje potqczone z happeningiem
na rzecz réownego traktowania kobiet i mezczyzn. Prezentami sq najczesciej kwiaty lub stodycze.
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Projekt pn. ,,Centrum wsparcia opiekunow nieformalnych i opieki nad osobami niesamodzielnymi w Miejskim Centrum Opieki
w Krakowie” dofinansowany przez Unie Europejskq z Programu Fundusze Europejskie dla Matopolski na lata 2021-2027, w
ramach Priorytetu 6. Fundusze Europejskie dla rynku pracy, edukacji i wlaczenia spolecznego, Dzialania 6.33 Wsparcie ustug
spotecznych w regionie - ZIT
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