Baza wiedzy

Akademia Pei Zycia

Adres

ul. RzeZnicza 2A,
31-540, Krakow

apz.org.pl

Telefon E-mail

12 294 81 35 biuro@apz.org.pl
12 431 36 00

Apteka Darow Stowarzyszenia Pomocy Obywatelskiej im. Anny Fiszerowej

Adres

ul. Na Blonie 1,
30-147 Krakow

aptekadarow.pl

Telefon E-mail
+12 638 57 25 kontakt@aptekadarow.pl

Bonifratrzy - Zakon Szpitalny sw. Jana Bozego

Adres

ul. Trynitarska 11
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31-061 Krakow

bonifratrzy.pl

CAS , Fruwajaca Ryba”

Adres
31-910 Krakow, Osiedle Na Skarpie 35

ukryteskrzydla.pl/project/centrum-aktywnosci-seniora-fruwajaca-ryba

Telefon E-mail
794 387 527 Dbiuro@ukryteskrzydla.pl
660 569 100

CAS ,,Seniorzy nauczycielami zycia”
Adres
31-961 Krakéw, Osiedle Gérali 23

Telefon
662 191 024

CAS Nestor Spot Ptaszyckiego

Adres

31-979 Krakow, ul. Ptaszyckiego 6
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Telefon
601 619 428

Centrum Aktywnosci Seniora , Aktywni Seniorzy Razem - Udoskonalenie”
Adres
31-523 Krakow, ul. Kasprowicza 9a/1

Telefon
124110524

Centrum Aktywnosci Seniora ,, Aktywny Senior - Optymista”
Adres
30-033 Krakéw, ul. Sienkiewicza 2a

Telefon
12 634 51 57

Centrum Aktywnosci Seniora ,Borsuczek”

Adres
30-408 Krakdw, ul. Borsucza 12

kslajkonik.pl

Telefon
535 538 450
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Centrum Aktywnosci Seniora , Cyfrowe Centrum II”

Adres

31-934 Krakéw, Os. Centrum E 18

Telefon E-mail
506 303 304 biuro@fabrykainicjatyw.pl
501 148 630

Centrum Aktywnosci Seniora , Geriatrics”

Adres
30-892 Krakow, ul. Drozdzowa 2

www.fundacjageriatrics.pl

Telefon E-mail
798 921 638 Dbiuro@fundacjageriatrics.pl

Centrum Aktywnosci Seniora , Kurdwanow”

Adres

30-647 Krakow, ul. Witosa 39

(budynek Spoétdzielni Mieszkaniowej Kurdwanow - pok6j nr 2 na parterze)

Telefon E-mail
510 789 340 sdn.cas2@gmail.com
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Centrum Aktywnosci Seniora , Lemon”

Adres
30-331 Krakéw, ul. Ludwinowska 11

fundacjahita.pl/cas-lemon

Telefon
733 999 785

Centrum Aktywnosci Seniora ,Miechowity”
Adres
31-469 Krakow, ul. Miechowity 6

Telefon E-mail
518 329 888 casmiechowity@gmail.com

Centrum Aktywnosci Seniora , Nestor Spot Bonarka”

Adres

30-644 Krakow, ul. Kamienskiego 11
siemacha.org.pl/spot-nestor
Telefon

607 552 425
882 053 561
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Centrum Aktywnosci Seniora , Nestor Spot Kozléwek”

Adres
30-667 Krakdéw, ul. Facimiech 32

siemacha.org.pl/spot-nestor

Telefon E-mail
882 069 407 senior@siemacha.org.pl

U

Centrum Aktywnosci Seniora ,Pracownia Kulturalna’

Adres
30-733 Krakow, ul. Bagrowa 80/43

pracowniakulturalna.pl/cas

Telefon E-mail
784 545 453 biuro @ pracowniakulturalna.pl

Centrum Aktywnosci Seniora ,Radosny Senior”

Adres

30-358 Krakow, ul. Rostworowskiego 13

Telefon E-mail
882 825 767 radosnysenior@interia.pl
518 810 724
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Centrum Aktywnosci Seniora ,Renesans”
Adres

31-470 Krakow, ul. Miyniska Boczna 7

Telefon
660 065 729

Centrum Aktywnosci Seniora ,Swoszowice”
Adres
30-698 Krakow, ul. Tuchowska 113

Telefon E-mail
508 660 299 cas@sislegeartis.pl

Centrum Aktywnosci Seniora ,Tekla”
Adres

30-399 Krakoéw, ul. St. Dziatowskiego 1

kslajkonik.pl
Telefon
535 538 450
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Centrum Aktywnosci Seniora , Wspélpracujmy”
Adres
30-014 Krakow, ul. Litewska 34

Telefon
506 497 108

Centrum Aktywnosci Seniora ,, Zablocie-Grzegorzki”

Adres
31-534 Krakoéw, Al. Daszynskiego 16

fundacjamis.org.pl

Telefon E-mail
12 200 29 26 cas@fundacjamis.org.pl

Centrum Aktywnosci Seniora ,Zeglarz”

Adres
30-507 Krakdw, ul. Kozia 22

www.cas-zeglarz.pl

Telefon
501 411 416
12 653 05 08
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Centrum Aktywnosci Seniora ,,Zloty Wiek”
Adres

30-868 Krakdw, ul. Kurczaba 25

www.fundacjahita.pl

Telefon E-mail
799 070 616 cas.zloty.wiek.np@gmail.com

Centrum Aktywnosci Seniora ,Zrédlo”

Adres
30-084 Krakow ul. Podchorazych 3
kslajkonik.pl/cas/zrodlo

Telefon
535 538 450

Centrum Aktywnosci Seniora , Nie Dzieli Nas Wiek”
Adres

31-339 Krakow, ul. Weissa 8/21

fundacjaniedzielinaswiek.pl

Telefon
501 529 993
727 430 999
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Centrum Aktywnosci Seniora Dojrzaly smak zycia!
Adres
31-540 Krakéw, ul. Rzeznicza 2a

Telefon E-mail
12 294 81 35 biuro@apz.org.pl

Centrum Aktywnosci Seniora Nestor Spot Diuga

Adres
31-146 Krakow, ul. Dluga 42

siemacha.org.pl

Telefon E-mail
882 053 561 sekretariat@siemacha.org.pl

Centrum Aktywnosci Seniora Pradnik Czerwony

Adres

ul. Strzelcow 5a
31-422 Krakéw

fundacjahita.pl

Telefon E-mail
518 329 303 caspradnik@gmail.com
603 359 864
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Centrum Aktywnosci Seniora przy parafii sw. Kazimierza

Adres

31-552 Krakoéw, ul. Bobrowskiego 6

Telefon E-mail

12 417 3500 casbobrowskiego6@gmail.com

Centrum Aktywnosci Seniora w Willi Decjusza
Adres

30-233 Krakow, ul. 28 lipca 1943 17a

www.villa.org.pl/villa
Telefon

12 425 36 38 wew. 153
508 688 474

E-mail
cas@villa.org.pl

Centrum Aktywnosci Seniorow , Bienczyce”
Adres
31-828 Krakow, Os. Zlotej Jesieni 16

www.nowecentrum.org/nowe-centrum-aktywnosci-seniorow-bienczyce

Telefon E-mail
575 361 492
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Centrum Aktywnosci Seniorow , Krupnicza”
Adres
ul. Krupnicza 38 31-123 Krakow

Telefon
12430 00 15 wew. 243

Centrum Aktywnosci Senioréow ,Mistrzejowice”

Adres
31-625 Krakow, Os. Piastow 41

www.nowecentrum.org/centrum-aktywnosci-seniorow-mistrzejowice

Telefon E-mail
733 956 640 k.regucka@nowecentrum.org

Centrum Aktywnosci Seniorow ,Nowe Centrum Aktywnosci Senioréow”

Adres

31-971 Krakdw, Osiedle Zielone 22

Telefon
733 956 640
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Centrum Aktywnosci Senioréw , Senior w Centrum”

Adres
ul. Berka Joselewicza 28 31-031 Krakow

Telefon
12 265 65 53
733 131 638

Centrum Aktywnosci Seniorow ,, Siodemka Centrum”

Adres
31-635 Krakow, Os. Oswiecenia 7/1A

www.facebook.com/fundacjalokomotywa

Telefon E-mail
722102 173 anna.pietras@poczta.fm

Centrum Aktywnosci Senioréw , Stowarzyszenia Dobrej Nadziei”
Adres
ul. Batorego 3/5 31-135 Krakéw

Telefon
662 383 382
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Centrum Aktywnosci Seniorow ,, Super Senior

Adres
31-610 Krakow, Os. Tysigclecia 42

www.facebook.com/fundacjalokomotywa

Telefon E-mail
732994 087 anna.pietras@poczta.fm

Centrum Aktywnosci Seniorow , Uskrzydleni Wiekiem”

Adres

ul. Rusznikarska 14 lok. 16
31-261 Krakow

uskrzydleniwiekiem.pl

Telefon E-mail
511 200 011 fundacja@uskrzydleniwiekiem.pl

Centrum Aktywnosci Seniorow ,, Uskrzydlone Wzgoérza”

Adres

31-705 Krakow, Os. Na Stoku 1

Telefon
519 649 567
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Centrum Aktywnosci Seniorow ,, Zlota Jesien Hutnika

Adres

31-831 Krakdw, ul. Kaczencowa 7

Telefon
509 690 123

Centrum Aktywnosci Seniorow Pradnik Bialy

Adres
ul. Pachonskiego 8 31-223 Krakow

dlaseniora.krakow.pl

Telefon
578 775 119

Centrum Wsparcia Opiekunéow

Adres

ul. Wielicka 267,
30-663 Krakow

mco.krakow.pl

Telefon E-mail
+48 12 44 67 500 mco@mco.krakow.pl
+48 12 44 67 508 centrumwsparcia@mco.krakow.pl

Miejskie Centrum Opieki dla Osob Starszych, Przewlekle P o ™

o
T )/

- |

ul. Wielicka 267, 30-663 Krakow
samodzielny publiczny zaktad opieki zdrowotne;j
tel 12 44-67-500 fax 12 44-67-501

o=
"""-'?x.”!n NYTHW v-\n‘“&%

&
&
3
ﬁ

2
N
%

i
U

% 5

(7 b
L T—— www.mco.krakow.pl mco@mco.krakow.pl
Fundusze Europejskie Rzeczpospolita Dofinansowane przez
dla Matopolski - Polska Unieg Europejska

Niepelnosprawnych oraz Niesamodzielnych w Krakowie & = y %
( 51 =

-4

E]

.
-

e L

p

&
%hh’" opea ™ -

| N\ MALOPOLSKA

Projekt pn. ,,Centrum wsparcia opiekunow nieformalnych i opieki nad osobami niesamodzielnymi w Miejskim Centrum Opieki
w Krakowie” dofinansowany przez Unie Europejskq z Programu Fundusze Europejskie dla Matopolski na lata 2021-2027, w
ramach Priorytetu 6. Fundusze Europejskie dla rynku pracy, edukacji i wlaczenia spolecznego, Dzialania 6.33 Wsparcie ustug

spotecznych w regionie - ZIT


http://dlaseniora.krakow.pl/
https://mco.krakow.pl/
mailto:mco@mco.krakow.pl
mailto:centrumwsparcia@mco.krakow.pl
https://wsparciedlaopiekuna.pl/pl-pasek_fe-rgb-poziom/

Centrum Wsparcia Rodzicow Dzieci Niepelnosprawnych
centrumwsparciarodzicow.pl

Telefon E-mail
+48 12 300 25 73 fundacja@cwrdn.pl

Chrzescijanskie Stowarzyszenie Osob Niepelmosprawnych, Ich Rodzin i

Przyjaciol ,, Ognisko”

Adres

ul. Lubelska 21,

30-003 Krakow

Biuro znajduje sie w lokalu na I pietrze - domofon nr 12.

ognisko.org.pl

Telefon E-mail
48 12423 12 31 biuro@ognisko.org.pl

Dom Pomocy Spolecznej dla dzieci i mlodziezy niepelnosprawnych

intelektualnie

Adres

ul. Lanowa 43
30-725 Krakéw
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Telefon E-mail
126532041  dpslanowa43@ceti.pl

12 650 54 60

Dom Pomocy Spolecznej dla dzieci i mlodziezy niepelnosprawnych
intelektualnie

Adres

ul. Utandow 25
31-450 Krakéw

Telefon E-mail
+48 (12) 417 38 48  fundacja@bci.pl

Dom Pomocy Spotecznej dla 0so6b dorostych niepelnosprawnych
intelektualnie

Adres

ul. Babinskiego 25
30-393 Krakow

Telefon E-mail
12 262 02 27  dpsbab@gmail.com
12 260 82 81

Dom Pomocy Spolecznej dla oséb przewlekle psychicznie chorych

Adres
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ul. Lanowa 41
30-725 Krakéw

Telefon E-mail
12 650 56 00 sekretariat@dpslanowa41.pl

Dom Pomocy Spolecznej dla oséb przewlekle psychicznie chorych

Adres

ul. Krakowska 55
31-066 Krakéw

Telefon E-mail
1243063 17 dyrekcja@dpskrakowska.krakow.pl
12430 52 74  sekretariat@dpskrakowska.krakow.pl

12 430 62 30

Dom Pomocy Spolecznej dla oséb przewlekle psychicznie chorych

Adres

os. Szkolne 28
31-977 Krakéw

Telefon E-mail
12 644 26 93  dps.szkolne28@gmail.com

Dom Pomocy Spotecznej dla osob przewlekle somatycznie chorych
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Adres

ul. Praska 25
30-329, Krakow

dpspraska.pl

Telefon E-mail

12 266 03 64  sekretariat@dpspraska.pl
12267 01 72

Dom Pomocy Spotecznej dla osob przewlekle somatycznie chorych

Adres

ul. Helclow 2
31-148, Krakow

dpshelclow.pl

Telefon E-mail
12 634 42 55 sekretariat@dpshelclow.pl

Dom Pomocy Spotecznej dla oséb przewlekle somatycznie chorych

Adres

ul. Nowaczynskiego 1
30-336 Krakow

dpsnowaczynskiego.pl

Telefon E-mail
12 255-41-61  dps@dpsnowaczynskiego.pl
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Dom Pomocy Spolecznej dla 0sob przewlekle somatycznie chorych

Adres

ul. Radziwiltowska 8
31-026 Krakéw

dpsradziwillowska.krakow.pl

Telefon E-mail
12 422 99 56  sekretariat@dpsradziwillowska.krakow.pl

Dom Pomocy Spotecznej dla oséb przewlekle somatycznie chorych

Adres

ul. Lanowa 39
30-066 Krakow

Telefon E-mail
12 653 22 47 sekretariat@dpslanowa39.pl

Dom Pomocy Spotecznej dla oséb przewlekle somatycznie chorych

Adres

ul. Podgoérki Tynieckie 96
30-398 Krakow

Telefon E-mail
+48 (12) 267 50 55  dps.krakow.podgorki@sluzebniczkikr.pl
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Dom Pomocy Spolecznej dla 0sob przewlekle somatycznie chorych

Adres

ul. Utanow 25
31-450, Krakow

Telefon E-mail
+48 (12) 417 38 48  fundacja@bci.pl

Dom Pomocy Spotecznej dla oséb przewlekle somatycznie chorych

Adres

ul. Lanowa 1b
30-725 Krakéw

Telefon E-mail
+48 (12) 650 5020 trynitarzedps@gmail.com

Dom Pomocy Spotecznej dla 0sob w podesziym wieku

Adres

ul. Kluzeka 6
31-222 Krakéw

Telefon E-mail
124152592 dpskluzeka@dpskluzeka.pl
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Dom Pomocy Spotecznej dla 0sob w podesziym wieku

Adres

ul. Sottysowska 13d
31-598 Krakow

Telefon E-mail
+48 (12) 684 5290 dps@dps-soltysowska.pl

Dzial do spraw Przeciwdzialania Przemocy Domowej
Adres

ul. Jézefinska 14,
30-529 Krakow

mops.krakow.pl

Telefon E-mail
+48 12 616 5440 pp@mops.krakow.pl

Fundacja Aktywnej Rehabilitacji FAR
Adres

ul. Jana Woronicza 3, 31-409 Krakow

far.org.pl

Telefon E-mail
509447061 Dbiuro.malopolskie@far.org.pl
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Fundacja Aktywnosci i Edukacji Spolecznej FAES

Adres

ul. Morawskiego 5/416,
30-102 Krakéw

faes.org.pl

Telefon E-mail
48 572 475401 Dbiuro@faes.org.pl
48 797 377 808

Fundacja Anny Dymnej ,Mimo Wszystko”

Adres

ul. Profesora Stefana Myczkowskiego 4,
30-198 Krakow

mimowszystko.org

Telefon E-mail
+48 12422 69 03 fundacja@mimowszystko.org

Fundacja dla Dzieci, Mlodziezy i Dorostych Niepelnosprawnych
Intelektualnie ,Dom z Marzen”

Adres

ul. Utanow 25,
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31-450 Krakow

www.facebook.com/fundacjadps

Telefon E-mail
12417 38 48 fundacja@bci.pl

Fundacja Helpful Hand

Adres

ul. Kalwaryjska 32/11
30-504 Krakéw

Telefon E-mail
(+48) 600 125 233  helpful.hand@wp.pl
(+48) 12 341 50 36

Fundacja im. Heleny i Tadeusza Augustyn

Adres
ul. Grochowska 24, Krakow

fundacjahita.pl

Telefon E-mail
603 359 864 fundacjahita@gmail.com

Fundacja na Rzecz Chorych na SM im. bl. Anieli Salawy
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Adres

ul. Dunajewskiego 5, 31-133 Krakow

www.fundacja-sm.org

Telefon E-mail
12-430-07-58 biuro@fundacja-sm.org
661-709-005

Fundacja Pelna Zycia

Adres

ul. Dunajewskiego 5/29, Krakow
(wejscie D od podwdrka)

pelna-zycia.pl

Telefon E-mail
726 30 10 40 fundacja@pelna-zycia.pl

Fundacja Pomocy Chorym Psychicznie im. Tomasza Deca

Adres

ul. Babinskiego 29,
30-393 Krakow

fundacjadeca.org

Telefon E-mail
12 652 44 67 biuro@fundacjadeca.org
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Fundacja Szanujmy Godnos¢ Czlowieka

Adres

ul. Starowislna 25/19
31-038 Krakéw

fundacja-emeryt.info

Telefon
(12) 421 16 27 kontakt@fundacja-emeryt.info
(12) 422 31 73
606 504 620

E-mail

Fundacja Ukryte Skrzydla

Adres

os. Na Skarpie 35,

31-910 Krakéw

ukryteskrzydla.pl

Telefon

E-mail

660 569 100 biuro@ukryteskrzydla.pl

Fundacja Urszuli Smok ,Podaruj Zycie”

Adres

o0s. Albertynskie 16/18
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31-852 Krakow
podarujzycie.org

Telefon

E-mail
+48 12 647 38 37

fundacja@podarujzycie.org

Fundacja Uskrzydlamy

Adres

ul. Rusznikarska 14, lokal 16,
31-222 Krakow

www.uskrzydlamy.pl

Telefon E-mail

+48 511 2000 11  fundacja@uskrzydleniwiekiem.pl

Fundacja USMIECH

Adres

ul. Krowoderska 44,
31-126 Krakow

www.fundacjausmiech.org

Telefon E-mail

533479 021 fundacjausmiechkrakow@gmail.com
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Klub Samopomocy - Aktywizacyjny

Adres
ul. Grzegorzecka 19/1-2, Krakow

Telefon
668 254 980

Klub Samopomocy - Aktywizacyjny
Adres
ul. Gdanska 5, Krakéw

Telefon
660 637 805

Klub Samopomocy - Aktywizacyjny
Adres

ul. Okulickiego 51/279, Krakéw

Telefon
668 375 795

Klub Samopomocy - Aktywizacyjny

Adres
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ul. Bronowicka 19/5, Krakow

Telefon
12 626 04 67

Klub Samopomocy - Specjalistyczny
Adres
os. Krakowiakéw 2, Krakéw

Telefon
660 637 847

Krakowski Szpital Specjalistyczny im. Jana Pawla II
Adres

ul. Pradnicka 80
31-202 Krakow

szpitaljp2.krakow.pl
Telefon

12614 35 15
12 614 20 00

Krakowskie Centrum Informaciji i Wsparcia dla Opiekunéw Osob
Niesamodzielnych

Miejskie Centrum Opieki dla Osob Starszych, Przewlekle
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Adres
os. Szkolne 14, Krakow (wejscie od ulicy Struga)

wsparciekrakow.pl

Telefon E-mail

512 361 939 kontakt@wsparciekrakow.pl
512 361 898

510 742 669

Krakowskie Towarzystwo ,Amazonki”

Adres

ul. Garncarska 11
31-115 Krakéw

Malopolska Sie¢ Rad Senioréow (MSRS)

Adres

ul. Dolnych Mtynéw 7/6,
31-124 Krakow

radyseniorow.org

Telefon E-mail
+48 12 349 06 57 radyseniorow@mila.org.pl
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Miejski Dzienny Dom Pomocy Spolecznej Nr 1 ,,Socius

Adres

ul. Jana Sas-Zubrzyckiego 10
30-611 Krakow

E-mail
d1@mddps.krakow.pl

Miejski Dzienny Dom Pomocy Spolecznej nr 2
Adres
ul. Ks. Gurgacza 5, Krakow

E-mail
d2@mddps.krakow.pl

Miejski Dzienny Dom Pomocy Spotecznej nr 3

Adres

ul. Korczaka 4, Krakéw

E-mail
d3@mddps.krakow.pl

Miejski Dzienny Dom Pomocy Spolecznej nr 4
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Adres

ul. Sudolska 7a; Krakéw

E-mail
d4@mddps.krakow.pl

Miejski Dzienny Dom Pomocy Spolecznej nr 5
Adres
ul. Nad Sudotem 32, Krakéw

E-mail
d5@mddps.krakow.pl

Miejski Dzienny Dom Pomocy Spolecznej nr 6

Adres

Centrum Kultury i Rekreacji Senioréw
o0s. Szkolne 20, Krakow

E-mail
centrum@mddps.krakow.pl

Miejskie Centrum Opieki dla Osob Starszych, Przewlekle
Niepelnosprawnych oraz Niesamodzielnych w Krakowie
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ul. Wielicka 267,
30-663 Krakow

mco.krakow.pl

Telefon E-mail
+48 12 44 67 500 mco@mco.krakow.pl

Mieszkania chronione

Adres

0s. Sportowe 31-966, Krakow

Telefon E-mail
12 644 26 93  dps.szkolne28@gmail.com
12 644 40 79

Mieszkania chronione

Adres

ul. Praska 25, Krakdow

Telefon E-mail
12 266 03 64  sekretariat@dpspraska.pl
12 267 01 72

MOPS Filianr 1

Miejskie Centrum Opieki dla Osob Starszych, Przewlekle
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Adres

os. Teatralne 24
31-946 Krakéw

mops.krakow.pl

Telefon E-mail

+48 (12) 430 4546 f1@mops.krakow.pl
+48 (12) 430 4544

+48 (12) 644 7609

MOPS Filia nr 2

Adres

ul. Radzikowskiego 39
31-315 Krakow

mops.krakow.pl

Telefon E-mail

+48 (12) 636 7798  f2@mops.krakow.pl
+48 (12) 636 7784

+48 (12) 636 7678

MOPS Filia nr 3

Adres

ul. Rzeznicza 2
31-540 Krakow

mops.krakow.pl

Miejskie Centrum Opieki dla Osob Starszych, Przewlekle
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Telefon

E-mail
+48 (12) 257 0007

f3@mops.krakow.pl

MOPS Filia nr 4

Adres

0s. Szkolne 34
31-978 Krakéw

mops.krakow.pl

Telefon

+48 (12) 425 7564
+48 (12) 425 7582
+48 (12) 643 7568

E-mail
f4A@mops.krakow.pl

MOPS Filia nr 5

Adres

ul. Praska 52
30-322 Krakdow

mops.krakow.pl

Telefon

+48 (12) 269 0554
+48 (12) 269 0637
+48 (12) 266 8275

E-mail
f5@mops.krakow.pl

Miejskie Centrum Opieki dla Osob Starszych, Przewlekle
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MOPS Filia nr 6

Adres

ul. Dietla 64
31-039 Krakow

mops.krakow.pl

Telefon

E-mail
+48 (12) 423 2315  fo@mops.krakow.pl
+48 (12) 422 1774
+48 (12) 421 6144
MOPS Filia nr 7
Adres
ul. Mazowiecka 4 - 6
30-036 Krakow
mops.krakow.pl
Telefon E-mail
+48 (12) 632 0022 f7@mops.krakow.pl

+48 (12) 632 2146

MOPS Filia nr 8

Adres

ul. Na Kozléwce 27
30-664 Krakow

Miejskie Centrum Opieki dla Osob Starszych, Przewlekle
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mops.krakow.pl

Telefon E-mail

+48 (12) 659 1286  f8@mops.krakow.pl
+48 (12) 658 6363

+48 (12)-659-12-68

Narodowy Instytut Onkologii im. Marii Sklodowskiej-Curie

Adres

ul. Garncarska 11,
31-115 Krakéw

krakow.nio.gov.pl

Telefon E-mail
+48 12 63 48 000 kontakt@krakow.nio.gov.pl

Niepubliczny Srodowiskowy Dom Samopomocy

Adres

ul. Jézefa 1
31-056 Krakow

Telefon E-mail

+48 (12) 429 5694  hamlet@ceti.pl
+48 (12) 430 6831

+48 (12) 422 1211
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Niepubliczny Srodowiskowy Dom Samopomocy

Adres

ul. Olszanska 5
31-513 Krakow

Telefon E-mail
517-456-810 sdsczar@wp.pl

Niepubliczny Srodowiskowy Dom Samopomocy

Adres

ul. Pasteura 1
31-221 Krakéw

Telefon E-mail
+48 (12) 415 3121 sds.pasteura@caritas.pl

Niepubliczny Srodowiskowy Dom Samopomocy

Adres

ul. Piekarska 3
31-067 Krakow

Telefon E-mail
+48 (12) 430 6313 sdsdoa@vp.pl
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Niepubliczny Srodowiskowy Dom Samopomocy

Adres

0s. Szkolne 30
31-978 Krakow

Telefon E-mail
+48 (12) 643 1801 sds@gaudiumetspes.pl

Niepubliczny Srodowiskowy Dom Samopomocy
Adres

os. Tysiaclecia 86
31-610 Krakéw

Telefon E-mail
+48 (12) 647 5131  pgr@o2.pl
+48 (50) 492 4733

+48 (50) 351 6303

Niepubliczny Srodowiskowy Dom Samopomocy
Adres

ul. Aleksandry 1 30-837, Krakow

Telefon E-mail

+48 (12) 658 5494  sds.aleksandry@ognisko.org.pl
+48 (12) 423 1231

Miejskie Centrum Opieki dla Osob Starszych, Przewlekle
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Niepubliczny Srodowiskowy Dom Samopomocy

Adres

al. Pokoju 7, 31-548 Krakow

Telefon

E-mail

biuro@ognisko.org.pl  biuro@ognisko.org.pl
+48 (12) 633 2301 sds.alejapokoju@ognisko.org.pl

Niepubliczny Srodowiskowy Dom Samopomocy

Adres

ul. Grottgera 3
30-031 Krakow

Telefon

E-mail

+48 (12) 631 3015  biuro@kta.krakow.pl

Niepubliczny Srodowiskowy Dom Samopomocy

Adres

os. Stoneczne 15
31-958 Krakéow

Telefon

E-mail

+48 (12) 410 5420 fundacja@alzheimer-krakow.pl
+48 (12) 311 5362

+48 (12) 410 5421
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Niepubliczny Srodowiskowy Dom Samopomocy

Adres

0s. Wandy 23
31-907 Krakow

Telefon E-mail
+48 503 131 288  sto.tecza@gmail.com

+48 887 131 288

Niepubliczny Srodowiskowy Dom Samopomocy dla osé6b z choroba

Alzheimera

Adres

ul. Kurczaba 5, Krakow

Telefon E-mail
+48 (12) 341 4851 krakow@caritas.pl
sds.kurczaba@caritas.pl

NZOZ Szpital na Siemiradzkiego im. R. Czerwiakowskiego

Adres

ul. Siemiradzkiego 1
31-137 Krakow

siemiradzki.pl
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Telefon E-mail
(+12) 634 22 22 sekretariat@siemiradzki.pl
(+12) 634 48 78

Osrodek Interwencji Kryzysowej

Adres

ul. Radziwittowska 8b,
31-026 Krakéw

oik.krakow.pl

Telefon E-mail
+48 12 421 92 82 sekretariat@oik.krakow.pl

Osrodek Poradnictwa i Terapii Rodzin

Adres

ul. Stoczniowcow 7,
30-709 Krakéw

sdn.org.pl/osrodek-poradnictwa-i-terapii-rodzin

Telefon E-mail
12 633 35 31 opitr basztowa@op.pl

Osrodek rehabilitacji i wsparcia dla osdéb z niepelnosprawnosciami
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Adres

os. Stalowe 9,
31-921 Krakéw

ognisko.org.pl/nasza-dzialalnosc/osrodki-wsparcia

Telefon E-mail
515427 736 osrodek.wsparcia@ognisko.org.pl

Osrodek wsparcia - Klub samopomocy dla osob starszych
Adres
ul. Balicka 289 30-198, Krakéw

E-mail
sekretariat@mddps.krakow.pl

Osrodek wsparcia - Klub samopomocy dla osob starszych

Adres

ul. Zielony Dot 4
30-228 Krakow

Telefon E-mail
124251102 unicorn@unicorn.org.pl

Osrodek wsparcia- Klub samopomocy dla oséb starszych
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Adres

ul. Krowoderskich Zuchow 6
31-272 Krakéw

E-mail
ks2@mddps.krakow.pl

Osrodek wsparcia- klub samopomocy dla osob starszych
Adres
0s. Zielone 7, Krakéw

E-mail
gaudium?2@interia.pl

Osrodek wsparcia- Klub samopomocy dla oséb starszych
Adres
ul. Komandoséw 18, Krakow

E-mail
krakow@caritas.pl

Osrodek wsparcia- Klub samopomocy dla oséb starszych

Adres

pl. Gen. Wiadystawa Sikorskiego 14/2, Krakéw
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E-mail
owsikorskiegol4@gmail.com

Placowka zapewniajaca dzienna opieke osobom niesamodzielnym

Adres

Miejskie Centrum Opieki,
ul. Wielicka 267/5B,
30-663 Krakow

www.mco.krakow.pl/o-projekcie-3

Telefon E-mail

(12) 44-67-590 placowka@mco.krakow.pl
(+48) 728 402 549

Polityka Spoleczna Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej

Adres

ul. Piastowska 32
30-070 Krakow

rops.krakow.pl

Telefon

(+48 12) 422 06 36
(+48 12) 661 03 00
(+48 12) 626 13 73
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Polski Komitet Pomocy Spolecznej - Malopolski Zarzad Wojewodzki

Adres

ul. Lenartowicza 14,
31 - 138 Krakéw

pkps.krakow.pl

Telefon E-mail
12 623 78 67 biuro@pkps.krakow.pl

Polskie Stowarzyszenie Osob z Niepelnosprawnosciami

Adres

al. Bora-Komorowskiego 25 D,
31-476 Krakow

Www.pson.org.pl

Telefon E-mail
12 419 8000 pson@pson.org.pl

Polskie Towarzystwo Stwardnienia Rozsianego Oddzial w Krakowie

Adres

Kalwaryjska 32/11
30-504 Krakow

ptsr.org.pl
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Telefon E-mail

12 341 50 36 krakow@ptsr.org.pl
513173 192

POWIATOWE CENTRUM POMOCY RODZINIE W KRAKOWIE
Adres
Al. Stowackiego 20, 30-037 Krakow

Telefon E-mail
12 634-42-70 pcpr@powiat.krakow.pl

Powiatowy Zespol do Spraw Orzekania o Niepelmosprawnosci w Wieliczce

Adres

32-020 Wieliczka, ul. Pilsudskiego 18, budynek Liceum Ogodlnoksztalcacego im J. Matejki w Wieliczce
(wejscie od strony ul. M. Konopnickiej).

Telefon E-mail
(12) 278 62 81 zespol@powiat.eu

Publiczny Srodowiskowy Dom Samopomocy

Adres

0s. Mlodosci 8
30-908 Krakéw
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Telefon

12 686 91 21 wew.10 sdsvita@interia.pl
12 686 9122

E-mail

Rada Krakowskich Seniorow

Adres

aleja Ignacego Daszynskiego 19,
33-332 Krakow

Telefon
660 637 097
12 445 96 67

E-mail

Regionalny Osrodek Polityki Spolecznej w Krakowie
Adres

ul. Piastowska 32,
30-070 Krakow

rops.krakow.pl

Telefon

(+48 12) 422 06 36  biuro@rops.krakow.pl
(+48 12) 661 03 00

(+48 12) 626 13 73

E-mail

Rodzinny Dom Pomocy

& ™,
o S /
i |

Miejskie Centrum Opieki dla Osob Starszych, Przewlekle
Niepelmosprawnych oraz Niesamodzielnych w Krakowie

%
%
=
=
g

Wb WEPARe
< .

&
ul. Wielicka 267, 30-663 Krakow

WANISHLS
oW
ok
R

YN %%
- = ' 3
= samodzielny publiczny zaklad opieki zdrowotne; ’a"-‘ @ b
s & tel 12 44-67-500 fax 12 44-67-501 % ‘_f
o™ www.mco.krakow.pl mco@mco.krakow.pl ""n,,_, —

Fundusze Europejskie Rzeczpospolita Dofinansowane przez
dla Matopolski - Polska

Unie Europejska

| N\ MALOPOLSKA

Projekt pn. ,,Centrum wsparcia opiekunow nieformalnych i opieki nad osobami niesamodzielnymi w Miejskim Centrum Opieki
w Krakowie” dofinansowany przez Unie Europejskq z Programu Fundusze Europejskie dla Matopolski na lata 2021-2027, w
ramach Priorytetu 6. Fundusze Europejskie dla rynku pracy, edukacji i wlaczenia spolecznego, Dzialania 6.33 Wsparcie ustug

spotecznych w regionie - ZIT


mailto:sdsvita@interia.pl
https://rops.krakow.pl
mailto:biuro@rops.krakow.pl
https://wsparciedlaopiekuna.pl/pl-pasek_fe-rgb-poziom/

Adres

ul. Zrédlana 15
30-734 Krakow

Telefon
+48 (12) 653 03 41

Samodzielny PZ0Z MSWiA w Krakowie

Adres

ul. Kronikarza Galla 25
30-053 Krakéw

zozmswkrakow.pl

Telefon E-mail
12 662 31 50 sekretariat@zozmswiakrakow.pl

Specjalistyczny Osrodek Wsparcia dla Oséb Doznajacych Przemocy Domowej

Adres

Os. Krakowiakéw 46,
31-964 Krakow

krakowcaritas.pl/placowki/specjalistyczny-osrodek-wsparcia-dla-ofiar-przemocy-w-rodzinie

Telefon E-mail

+48 12 425 81 70, sow@krakowcaritas.pl
+48 606 618 014
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Stacja Opieki Caritas

Adres

Ul. Sikorskiego 6
32-020 Wieliczka

Telefon
12/288 19 42

Stowarzyszenie Centrum Profilaktyki i Edukacji Spotecznej PARASOL

Adres

ul. Rakowicka 10a,
31-511 Krakéw

www.parasol.org.pl

Telefon E-mail
(12) 430 03 18 info@parasol.org.pl

Stowarzyszenie Dobrej Nadzei

Adres

ul. Batorego 5,
31-135 Krakow

sdn.org.pl
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Telefon E-mail
(12) 633 3531 rejestracja@sdn.org.pl
(12) 631 04 80 dobra nadzieja@op.pl

Stowarzyszenie Fabryka Inicjatyw

Adres

Osiedle Centrum E 18 /6,
31-934 Krakéw

fabrykainicjatyw.pl

Telefon E-mail
501148630 biuro@fabrykainicjatyw.pl

Stowarzyszenie Integracji oraz Aktywizacji Zawodowej i Spolecznej Osob z
Niepelnosprawnosciami ,, EMAUS”

Adres

Rondo Mogilskie 019,
Budynek PKP, V pietro,
31-516 Krakow

emaus18.pl

Telefon E-mail

12 393 12 07 stowarzyszenieemaus@wp.pl
695 085 978
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Stowarzyszenie Kultura i Edukacja

Adres

ul. Bobrowskiego 6,
31-552 Krakow

skie.org.pl

Telefon E-mail
12417 3500 biuro@skie.org.pl

Stowarzyszenie Na Rzecz Rozwoju Psychiatrii i Opieki Srodowiskowej

Adres

pl. Sikorskiego 2/8,
31-115 Krakow

stowarzyszenie-rozwoju.eu

Telefon E-mail
12 422 50 67 Dbiuro@stowarzyszenie-rozwoju.eu

Stowarzyszenie Pacjentow z Niewydolnoscia Ukladu Pokarmowego - Apetyt
na Zycie
Adres

Al. Daszynskiego 22
31-534 Krakéw

apetytnazycie.org
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Telefon

E-mail

(+48 12) 444 68 08 info@apetytnazycie.org

Stowarzyszenie Przyjaciol Chorych na Chloniaki , Przebisnieg”

Adres

ul. Okélna 14 m 34

30-684 Krakow

przebisnieg.org

E-mail

info@przebisnieg.org

Stowarzyszenie SIEMACHA

Adres

ul. Dtuga 42,
31-146 Krakow

siemacha.org.pl

Telefon
48 12 632 11 88

E-mail
sekretariat@siemacha.org.pl

Stowarzyszenie UNICORN

Adres

o
T )/

.
I‘}
(7 Ak
L7 L
etngspppme ™

Fundusze Europejskie
dla Matopolski

o=
;*f"?x”.fn NYTHW v-\n‘“&%

I

&
S
=
s
2
3
%
% &

+

Miejskie Centrum Opieki dla Osob Starszych, Przewlekle P o ™
Niepelnosprawnych oraz Niesamodzielnych w Krakowie & = %
ul. Wielicka 267, 30-663 Krakéw e N &
samodzielny publiczny zaktad opieki zdrowotne;j 51 k
tel 12 44-67-500 fax 12 44-67-501 % ‘_f
www.mco.krakow.pl mco@mco.krakow.pl %%.. _—

Rzeczpospolita Dofinansowane przez

- Polska Unie Europejskg

| N\ MALOPOLSKA

Projekt pn. ,,Centrum wsparcia opiekunow nieformalnych i opieki nad osobami niesamodzielnymi w Miejskim Centrum Opieki
w Krakowie” dofinansowany przez Unie Europejskq z Programu Fundusze Europejskie dla Matopolski na lata 2021-2027, w
ramach Priorytetu 6. Fundusze Europejskie dla rynku pracy, edukacji i wlaczenia spolecznego, Dzialania 6.33 Wsparcie ustug

spotecznych w regionie - ZIT


mailto:info@apetytnazycie.org
http://przebisnieg.org/
mailto:info@przebisnieg.org
https://siemacha.org.pl/
mailto:sekretariat@siemacha.org.pl
https://wsparciedlaopiekuna.pl/pl-pasek_fe-rgb-poziom/

ul. Zielony Dot 4
30-228 Krakow

unicorn.org.pl

Telefon E-mail
1242511 02 wunicorn@unicorn.org.pl

Szpital Miejski Specjalistyczny im. Gabriela Narutowicza w Krakowie

Adres

ul. Pradnicka 35-37
31-202 Krakow

narutowicz.krakow.pl

Telefon E-mail
12-416-22-66  sekretariat@narutowicz.krakow.pl

12-633-01-00

Szpital Specjalistyczny im. dr. J. Babinskiego

Adres

ul. Babinskiego 29
30-393 Krakow

Szpital Specjalistyczny im. J. Dietla w Krakowie
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Adres

ul. Skarbowa 4
31-121 Krakéw

szpitaldietla.pl

Telefon E-mail

12 68 76 200 szpital@dietl.krakow.pl
12 68 76 460

1263 37 976

Szpital Specjalistyczny im. Ludwika Rydygiera w Krakowie sp. z o.o0.

Adres

0s. Ztotej Jesieni 1
31-826 Krakow

rydygierkrakow.pl

Telefon E-mail
12 646 80 00 rydygier@kki.pl
rydygier@rydygierkrakow.pl

Szpital Specjalistyczny im. Stefana Zeromskiego w Krakowie

Adres

os. Na Skarpie 66
31-913 Krakow

zeromski-szpital.pl
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Telefon E-mail

12 644 01 44 kancelaria@zeromski-szpital.pl
12 622 94 65

12 622 94 04

Szpital sw. Rafala w Krakowie
Adres

ul. Bochenka 12
30 -69 Krakow

swrafal.pl

Telefon E-mail

12 629 88 00 sekretariat.szpitala@scanmed.pl
801 462 988

Szpital Uniwersytecki w Krakowie
Adres

ul. Marii Orwid 11,
30-688 Krakow

su.krakow.pl

Telefon

E-mail
+48 12 424 70 00

info@su.krakow.pl
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Uniwersytecki Szpital Dzieciecy w Krakowie

Adres

ul. Wielicka 265
30-663 Krakow

szpitalzdrowia.pl

Telefon
+48 12 658 20 11

Urzad Miasta Krakowa - Wydzial Polityki Spotecznej i Zdrowia Miejski
Zespol do Spraw Orzekania o Niepelnosprawnosci w Krakowie

Adres
Jana Dekerta, 30-703 Krakow

www.bip.krakow.pl/?dok id=24588

Telefon
126165119

Warsztat Terapii Zajeciowej przy Chrzescijanskim Stowarzyszeniu Osdb
Niepelnosprawnych, ich Rodzin i Przyjacioél , Ognisko”

Adres

ul. Basztowa 3,
31-134 Krakéw

ognisko.org.pl/basztowa-3-krakow
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Telefon E-mail
+48 (12) 423 32 36  wtz.basztowa@ognisko.org.pl

Warsztat Terapii Zajeciowej przy Domu Pomocy Spotecznej ul. tanowa 41

Adres

ul. Cechowa 142, Krakow
ul. Kamienskiego 51, Krakéw

Telefon E-mail
+48 (12) 653 74 04 wtzcechowal42@interia.pl

Warsztat Terapii Zajeciowej przy Stowarzyszeniu ,EMAUS”

Adres

Rondo Mogilskie 1 (Budynek PKP),
V pietro, pokoje 501-509 1 516,
31-516 Krakow

emaus18.pl

Telefon E-mail
123931207 wizemausl8@wp.pl
695 085 978

Warsztat Terapii Zajeciowej przy Stowarzyszeniu na Rzecz Rozwoju
Psychiatrii i Opieki Srodowiskowej
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Adres

ul. Miodowa 9,
31-055 Krakow

stowarzyszenie-rozwoju.eu/osrodki/warsztat-terapii-zajeciowe;j

Telefon E-mail
1242117 30 wtz@stowarzyszenierozwoju.eu
12634 28 12

Wspornik - Punkt Wsparcia Opiekunéw

Adres

ul. Basztowa 3/2, 31-134 Krakow

wspornik.org

Telefon E-mail

+48 882 100 615 kontakt@wspornik.org
+48 882 022 536

+48 882 025 113
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